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  ثير پيش داروي خوراكي گاباپنتين بر ميزان درد پس از عمل توراكوتوميأبررسي ت

  
  
  
  

 Iدكتر فرناد ايماني *

  IIاالله حسني دكتر ولي  
  IIIدكتر بهداد بازرگاني  
 IVدكتر سعيدرضا انتظاري  

 V  دكتر محمدحسين ميردهقان

  چكيده
ها و دردهـاي   شنج بوده كه در كنترل دردهاي نوروپاتي، نورالژيگاباپنتين، يكي از داروهاي ضد ت : هدف و زمينه

 تأثير پيش داروي خـوراكي  اين كارآزمايي باليني بررسي    هدف از انجام   .تواند مؤثر باشد    حاد حول و حوش عمل مي     
  .باشد مي و ميزان مورفين مصرفي در بيماران توراكوتومي درد پس از عمل بر ميزانگاباپنتين 

 بيمار كانديد عمل جراحي توراكوتومي به دو گروه گاباپنتين و           ، هشتاد كارآزمايي باليني تصادفي  ر اين   د :روش بررسي 
ك دوز و پيش دارو به بيماران ـصورت ت هگرم خوراكي ب     ميلي 600در گروه گاباپنتين، گاباپنتين با دوز       . دـ تقسيم شدن  شاهد

كـشي و     ارگيري در دو گروه در شروع مطالعه به صورت قرعـه          قر. اده بود سگيري به صورت غيرتصادفي       نمونه .داده شد 
يكـساني  ) تيـوا (كليـه بيماران تحت روش بيهوشي كامل داخـل وريدي         . سپس بيماران يك در ميان در دو گروه قرار گرفتند         

وسيــله روش   هبراي كنترل درد پس از عمل، از پمپ انفوزيون وريـدي ب ـ ). انفـوزيون پروپوفول و رمي فنتانيل(قرار گرفتند   
 ، پـس از عمـل جراحـي   . با مورفين اسـتفاده شـد  (Patient Controlled Analgesia- PCA)دردي تـوسط خود بيمار  بي

 ميزان مـورفين   بعد از عمل،24 و 12، 6، 1 در ساعات (Visual Analogue Scale- VAS) نمره درد شدت درد بر حسب
  آنــاليز آمــاري در ايــن مطالعــه از .مــورد ارزيــابي قــرار گرفــت ســاعت اول بعــد از جراحــي 24 تــا ، و عــوارضمــصرفي

repeated measurement ،Chi-Square و t-test ها توسط  داده. استفاده شدSPSS V. 13آناليز شدند .  
 و در گـروه شـاهد       گـرم   ميلـي  9/21±2/9 در گروه گاباپنتين      ساعت اول  24ي در    مورفين مصرف  ميانگين :ها يافته

همچنـين  ). p=003/0(ي بـين دو گـروه وجـود داشـت           دار  معني كه به لحاظ آماري اختلاف        بود، گرم ميلي 5/4±5/24
 .)p>001/0( بـود    شـاهد ي كمتر از    دار  معنيطور   هدر گروه گاباپنتين ب    ،ساعت اول پس از عمل     شدت درد در     ميانگين

فيـك بـين دو گـروه اخـتلاف     اطلاعـات دموگرا  . ي وجـود نداشـت    دار  معنـي آمـاري   اخـتلاف    ،هاي بعدي  ولي در زمان  
  .ي مشاهده نشددار معنيضمن آنكه در مورد ساير عوارض نيز اختلاف . ي نداشتدار معني

 سـاعت اول  توانـد درد       مي ،صورت پيش دارو   هگرم گاباپنتين خوراكي ب      ميلي 600 استفاده از يك دوز      :گيري نتيجه
داده و نيـز داراي عـوارض قابـل     را كـاهش   سـاعت پـس از عمـل   24پس از توراكوتومي و ميزان مـورفين مـصرفي        

  . اي نبوده است ملاحظه
  

  نمره درد ـ3        درد پس از عمل توراكوتومي ـ2        گاباپنتين ـ1 :ها كليدواژه
  

  مقدمه
 درد پس از عمل جراحـي و عـوارض ناشـي از             كنترل

هاي بعد از عمـل       ت، يكي از موضوعات اصلي در مراقب      آن
همي در تسريع بهبود وضعيت عمـومي        و نقش م   باشد  مي

  اگرچه امروزه  )1( .كند  مي ايفا جراحي   ، پس از عمل   بيماران
عنوان اساس كنترل درد پـس از        يدي به ئضد دردهاي اپيو  

 با اين حال به دليل عوارض       ،باشند ي مطرح م  عمل جراحي 
  هـاي بـسياري    جانبي شناخته شـده ايـن تركيبـات، تـلاش         

  

  
 هاي ديگر  تفاده از داروها و روش    با اس صورت پذيرفته تا    

و كاهش شدت درد پـس از عمـل نيـاز بـه ضـد دردهـاي                
  )3و2(.ها را كاهش داد يدي و ميزان مصرف آنئاپيو

   آنـــاـلوگ ســـاـختاري اســـيـد،)Gabapentin(گابـــاـپنتين 
باشد كـه اولـين بـار در سـال           مي) GABA (گاما آمينوبوتيريك 

) Antiepileptic drug( عنـوان يـك داروي ضـد صـرع      به1994
   در حـال   )4(.خصوص براي انواع صرع پارشيال معرفـي شـد         هب
  

  .1386كتراي تخصصي بيهوشي به راهنمايي دكتر فرناد ايماني، سال هداد بازرگاني جهت دريافت درجه دنامه دكتر ب اي است از  پايان اين مقاله خلاصه
(I        دانشيار و متخصص بيهوشي، بيمارستان حضرت رسول اكرم )درمـاني   -، دانـشگاه علـوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي           نيايش، خيابان   ستارخانخيابان  ،  )ص 

 )ولؤمؤلف مس*(ايران، تهران، ايران 
(II ايران، تهران، ايران درماني -و خدمات بهداشتي استاد و متخصص بيهوشي، دانشگاه علوم پزشكي 

(IIIمتخصص بيهوشي  
(IV ايران، تهران، ايران درماني -و خدمات بهداشتيپزشكي  استاديار و متخصص بيهوشي، دانشگاه علوم 
(V تهران، ايران درماني -و خدمات بهداشتي متخصص بيهوشي، دانشگاه علوم پزشكي  

  




