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  پيشنهاد يك نظام ملي ثبت تروما براي ايران 
  

    
 
 
  Iدكتر عليرضا ظهور  *

   II  دكتر فرخنده اسدي 
  
  
  
   

     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  مقدمه
از نظر پزشكي ترومـا عبـارت اسـت از هـر نـوع زخـم يـا                      

  آسيب نافذ يا غيرنافذ كه در اثر عوامل خارجي به طور عمدي 
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
ترومـا عـلاوه بـر    . شـود ي در بـدن انـسان ايجـاد      يا غيرعمـد  

  هاي مستقيـم و غيرمستقيم اجتماعي ـ اقتصادي  تحميل هزينه
  
  

 چكيده
در . باشـد  ارمين عامـل مـرگ انـسان در جهـان مـي     هاي اجتماعي ـ اقتصادي بر جامعه، چه  تروما علاوه بر تحميل هزينه    

در دهه گذشته در كشور ما بـا وجـود تحـولات            .  نفر در جهان شده است     000/000/6 تروما سبب مرگ بيش از       2000سال  
تـر توجـه شـده     المللي كـم  هاي بهداشتي و درماني به مسئله ثبت تروما بر پايه استانداردهاي بين           مثبت در بسياري از زمينه    

گيري و ارزيابي ناشـي از ترومـا    هاي كنترل، پيش  بهبود كيفيت سيستم مراقبت، شناسايي عوامل تروما، تدوين برنامه   .است
بـا  . اوري گـردد  هاي آن كامل بوده و به موقع جمع پذير است كه نظام ملي ثبت تروما وجود داشته باشد و داده   زماني امكان 

كارآمد ملي ثبـت ترومـا كـه بتوانـد نيازهـاي بهداشـت و درمـان كـشور را                    توجه به اين كه در حال حاضر در كشور نظام           
اي در  ايـن تحقيـق بـه صـورت يـك مطالعـه مقطعـي ـ مقايـسه         . برآورده كند وجود ندارد، اين مطالعه طراحي و انجام شـد 

 ثبـت بـراي ايـران    رفته ثبت تروما در جهان و پيشنهاد يك نظام  هاي پيش    به منظور مطالعه تطبيقي نظام     1381-82هاي    سال
رساني و مشاوره با متخصـصان داخـل و           هاي اطلاع   اي، شبكه   خانه  در اين پژوهش با استفاده از منابع كتاب       . صورت گرفت 

با توجه به شرايط اقتصادي، فرهنگـي  . رفته ثبت تروما در جهان مورد نقد و بررسي قرار گرفت            هاي پيش   خارج كشور نظام  
ايـن محورهـا بـا      . براي نظام ملي ثبت تروما در كـشور مـا پيـشنهاد گرديـد             ) اصلي و فرعي  (و جغرافيايي ايران، محورهايي   

اي سـاخته   نامه براي مراحل اول و دوم پرسش.  مرحله تحت آزمون قرار گرفت3روش دلفي توسط متخصصان كشور طي  
در ايـن  . ظام پيـشنهادي ارائـه گرديـد      ها ن   ارزيابي قرار گرفت و در نهايت پس از تحليل يافته         مورد  شد و اعتبار و روايي آن       

 ترومـاي كـشور     ترفته ثبت تروما در جهان مورد نقد و بررسي قـرار گرفتـه و بـراي نظـام ملـي ثب ـ                      هاي پيش   مطالعه نظام 
سـازي ثبـت ترومـا در         هاي پژوهش نـشان داد كـه بـه منظـور بهينـه              يافته.  محور اصلي پيشنهاد گرديده است     7الگويي در   

بندي و نيـز      ها، سيستم طبقه    لي در اهداف، ساختار، عناصر اطلاعاتي، معيار ثبت، فرآيند گردآوري داده          كشور، تجديد نظر ك   
بـه عنـوان   . ها در نظام فعلي ثبـت ترومـاي كـشور بـر اسـاس الگـوي پيـشنهادي ضـرورت دارد              سيستم كنترل كيفيت داده   

ثبتـي و افـزايش كيفيـت را          يقات تروما، كاهش ميزان كم    المللي تحق   هاي بين   توان گفت كه تطابق با توصيه       گيري كلي مي    نتيجه
 . باشد هاي الگوي پيشنهادي در مقايسه با سيستم موجود كشور مي به دنبال دارد كه از جمله مزيت

            
    ثبت تروما در ايران– 3 ارائه الگو براي ثبت تروما    – 2     نظام ملي ثبت تروما – 1:    ها كليدواژه

  روش دلفي–4                      
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