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 تأثیر همودیالیز بر روی سطح پراکسیداسیون لیپید پلاسما
 های قرمز اکسیدان گلبول و فعالیت آنزیم آنتی

 در بیماران همودیالیزی شهر گرگان
 

 4 ، محمدرضا ربیعی3 ، دکتر آزادرضا منصوریان2 ، دکتر محمد موجرلو1*دکتر عبدالجلال مرجانی
 

 چکیده
های متابولیسـمی بـدن تولیـد     هایی هستند که در طی یک فرآیند طبیعی واکنش کولهای آزاد مول    رادیکال :مقدمه و هـدف     

هـای    شوند بیشتر در معرض تخریب سلولی رادیکال       بیمارانی که دچار بیماری مزمن کلیوی هستند و همودیالیز می         . شوند می
دیالیز بر روی پراکسیداسیون لیپید پلاسـما و        ها ارزیابی تأثیر همو    هدف از این مطالعه با توجه به تناقص یافته        . باشند آزاد می 

باشـد   قبل و بعد از عمل دیالیز و مقایسه آن با گروه کنترل می       ) گلوتاتیون پراکسیداز (اکسیدان گلبول قرمز     فعالیت آنزیم آنتی  
 .رسی گردداکسیدان گلبول قرمز بر تا تأثیر همودیالیز بر روی سطح پراکسیداسیون لیپید پلاسما و فعالیت آنزیم آنتی

 بیمـار همودیـالیزی     22بـوده و از     ) سرشماری(گیری مبتنی بر هدف       مطالعه از نوع تحلیلی و روش نمونه       :ها   مواد و روش  
 فرد  22اند و همچنین      آذر مراجعه نموده   5 درمانی   -واجد شرایط مطالعه که برای انجام دیالیز به بخش دیالیز مرکز آموزشی             

دست آمده   اطلاعات به . اند ، برای مطالعه انتخاب گردیدند      ا بیماران همودیالیزی همسان شده    سالم که از لحاظ سن و جنس ب       
 تجزیـه و    SPSSهای پژوهش با استفاده از نرم افـزار آمـاری            با استفاده از آزمون آماری تی مورد ارزیابی قرار گرفت و داده           

 .تحلیل گردید
در ) لیتـر   نـانومول در میلـی     32/2±38/0(ن همودیالیزی بعد از عمل دیالیز       آلدئید بیمارا  دی  سطح پلاسمایی مالون   :ها   یافته

افـزایش  ) لیتـر   نانومول در میلـی 98/0±71/0(و گروه کنترل ) لیتر  نانومول در میلی  27/1±23/0(مقایسه با قبل از عمل دیالیز       
بل از عمل دیالیز بیمـاران همودیـالیزی        آلدئید گروه کنترل و ق     دی همچنین سطح پلاسمایی مالون   . داری نشان داده است    معنی

 اکسـیدان گلبـول قرمـز بیمـاران همودیـالیزی بعـد از عمـل دیـالیز                 فعالیت آنزیم آنتی  . داری نشان داده است    اختلاف معنی 
و گروه  )  واحد در گرم هموگلوبین    66/29±59/5(در مقایسه با قبل از عمل دیالیز        )  واحد در گرم هموگلوبین    76/4±26/22(

همچنین بین گروه کنترل و قبل از عمـل         . داری نشان داده است    کاهش معنی )  واحد در گرم هموگلوبین    52/37±26/6(کنترل  
 .داری مشاهده شده است دیالیز بیماران همودیالیزی اختلاف معنی

کسیداسیون لیپید اکسیدان گلبول قرمز و افزایش تولید پرا دار در کاهش فعالیت آنزیم آنتی  وجود اختلاف معنی :گیری   نتیجه
از دسـت دادن    ( غشـاء دسـتگاه دیـالیز        –پلاسمای بیماران همودیالیزی بعد از عمل دیالیز ممکن است بـا شـرایط اورمـی                

ارتباط داشته ) افزایش تولید پراکسیداسیون لیپید در طی عمل دیالیز(و عمل دیالیز ) اکسیدان فوق از غشاء دستگاه دیالیز  آنتی
بـه همـین دلیـل      . کن است در پیشرفت بیماری قلبی در بیماران همودیالیزی نقش مهمی ایفا نماید            باشد که این وضعیت مم    

هـای   های خوراکی مختلف ، حـذف اکسـیژن       اکسیدان های دیالیز ، استفاده از آنتی      بازبینی مجدد غشاء دستگاه دیالیز و روش      
لبی و عروقی جهت بهبود زندگی بیماران همودیـالیزی از         فعال از محیط دیالیز و جلوگیری از احتمال بروز نابهنگام بیماری ق           

 .باشند موارد بسیار مهم می
 اکسیدان  همودیالیز ، پراکسیداسیون لیپید ، آنزیم آنتی:های کلیدی  واژه
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