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 روپوئیتین در افزایش هموگلوبین بیماران مبتلا به نارسایی مزمن کلیه تحت همودیالیزیتدهی به ار مپول ونوفر بر میزان پاسخآتاثیر 

  
  چکیده

هـا، عامـل    در بیماران دیالیزی کاهش تولید اریتروپـوئیتین از کلیـه        :زمینه و هـدف   
 خـونی   کـم ین درمان انتخابی رفـعآید و تزریق اریتروپوئیت    شمار می ه  خونی ب  اصلی کم 

ترین علت ایجاد پاسـخ نـامطلوب        کمبود نسبی یا مطلق آهن شایع     . شود محسـوب می 
مپـول ونـوفر بـر میـزان        آتـاثیر    هدف مطالعه . آید شمار می ه  در افزایش هموگلوبین ب   

روپوئیتین در افزایش هموگلوبین بیماران مبتلا به نارسایی مزمن کلیـه           یتدهی به ار   پاسخ
  . بودتحت همودیالیز

 بیماری  48تجربی روی    این پژوهش به صورت مقطعی و از نوع نیمه         :روش بررسی   
  شدند و غلظت هموگلـوبین سـرمی آنهـا کمتـر از            هر هفته سه نوبت دیالیز می      که در 
gr/dl  9جلسـه دیـالیز    هفته در پایـان هـر  7مدت به به این بیماران .  انجام گردید، بود
 پس از پایـان تزریـق       .روپوئیتین به روش زیرجلدی تزریق شد     ت اری واحد آمپول  2000

روپوئیتین علاوه بر بررسی مجــدد هموگلوبین، سطح سرمی فـریتین بیمـاران نیـز              تاری
 و فریتین سرم کمتـر      gr/dl 9 بیمارانی که همچنان هموگلوبین کمتر از        .گیری شد  اندازه

ر این بیماران علاوه بـر ادامـه تزریـق    د).  نفر29(داشتند، انتخاب شدند ng/dl  200از 
 آمپـول ونـوفر بـه روش    mg  100 نوبت متوالی به هنگـام دیـالیز،  5روپوئیتین، در تاری

 پس از یک هفته از پایـان آخـرین دوز تزریـق ونـوفر، مجـدداً               . وریدی انفوزیون شد  
  .موگلوبین و فریتین سرم بررسی شدآزمایش ه
 و gr/dl  5/7روپوئیتینتان قبل از شروع تزریق اریمیانگین هموگلوبین بیمار :ا ه یافته
دنبـال  ه در ادامه مطالعه ب. آوری شد جمع gr/dl  5/8 روپوئیتینتهفته تزریق اری7پس از 

میانگین فریتین .  افزایش یافتgr/dl  4/10ونوفر میانگین هموگلوبین به ای  هتزریق دور
یک هفته از آخـرین دوز تزریـق    و پس از ng/dl  131سرم قبل از تزریق آمپول ونوفر

  .تعیین شد ng/dl  237ونوفر
روپوئیتین در  تکمبود آهن نقش کلیدی در پاسخ نامطلوب به تزریق اری          :ی  گیر  نتیجه

 افـزایش   بـه منظـور    لذا ضروری اسـت      .افزایش هموگلوبین بیماران همودیالیزی دارد    
  .ده شودنجیروپوئیتین، آهن سرم بیماران نیز ستپاسخ به درمان با اری

 نارسایی  - همودیالیز   - فریتین   - هموگلوبین   -روپوئیتین  ت اری -ونوفر   :ها   کلید واژه 
  مزمن کلیه
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