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 هاي آلي  رفتاري كارگران در مواجهه با حلال–علائم عصبي 

 
 ٢نيا  ، دكتر شهرزاد حسيني١ ، دكتر رامين مهرداد١ ، دكتر سيداكبر شريفيان١دكتر ساسان بهشتي

 
 چكيده 

هاي  هاي مختلف در قسمت    هاي آلي در تماس باشند مستعد بروز عوارض و بيماري          افـرادي كـه در محيـط كار با حلال         
 رفتاري مانند اختلالات خلقي ، خستگي و فراموشي         –ترين اين عوارض ، علايم عصبي        يكي از مهم  . مـتفاوت بـدن هسـتند     

هاي رنگ در مقايسه با كارگران ساير         رفتاري كارگران سالن   –ايـن مطالعه به منظور مقايسه فراواني عوارض عصبي          . اسـت 
هاي رنگ كار    در اين مطالعه همه كارگراني كه در سالن       . ده است هاي يك كارخانه خودروسازي در تهران طراحي ش        بخـش 

هاي كارخانه به عنوان     گيري تصادفي ساده از ساير بخش       نفر به روش نمونه    ٨٣به عنوان گروه مورد ، و       ) نفر٧٨(كـردند    مـي 
ستاندارد ، به عنوان     سؤالي ا  ١٦ رفتاري اين افراد به وسيله يك پرسشنامه         –سپس عوارض عصبي    . گروه شاهد انتخاب شدند   

 رفتاري ايجاد شده بين كارگراني كه در تماس مداوم با     –يـك ابـزار غربالگري اوليه و حساس براي يافتن اختلالات عصبي             
 در گروه مورد ،   رفتاري ،– عصبي   عوارض  فراواني  كه دهد مي  نشان   مطالعه نتايج. هـاي هستند ، ارزيابي شدند  حـلال 

دليل بين دو    كردن بي  شدن و عرق   تنها ، تفاوت مشاهده شده در عصبي      .  درصد بوده است   ٣٦درصـد و در گـروه شاهد ،         ٤٦
به طور كلي طبق نتايج به دست آمده از اين مطالعه ، بين دو گروه از نظر                 ) >٠٥/٠P(دار بوده است     گروه مورد و شاهد معني    

 رفتاري در هر دو گروه   –اني بيماري عصبي    داري مشاهده نشد گرچه فراو      رفتاري تفاوت معني   –فـراواني عـوارض عصـبي       
 .بالاتر از حد انتظار بود

 
  رفتاري-هاي آلي ، انسفالوپاتي توكسيك ، عوارض عصبي   حلال:هاي كليدي  واژه

 
   متخصص طب كار ، استاديار دانشگاه علوم پزشكي تهران-١
 ٠٢١-٦٤٠٥٥٨٨: پزشكي تهران ، دانشكده پزشكي ، گروه طب كار ، نمابر تهران ، خيابان انقلاب ، دانشگاه علوم :  متخصص طب كار ، نشاني -٢
 


