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مقايسه تأثير تدريس به روش سخنراني و مباحثه بر ميزان يادگيري و 

 رضايت دانشجويان
  

  پناه شيرازي، شهرزاد يزدان پناه، حميدرضا غفاريان ميترا صفري، بهروز يزدان
  چكيده
هاي آموزشي  هاي نوين و فعال يادگيري، از سوي سيستم هاي سنتي تدريس و استفاده از روش لزوم تجديد نظر در روش :مقدمه

پژوهش حاضر، به منظور مقايسه تأثير دو روش سخنراني و مباحثه . ها در علوم مختلف متداول شده است احساس شده و كاربرد اين روش
  .بر ميزان يادگيري و رضايت دانشجويان طراحي و اجرا گرديد

سال  دانشكده پرستاري و مامايي ياسوج در نيم)  نفر22(اين پژوهش نيمه تجربي بر روي كليه دانشجويان ترم سوم كارشناسي  :ها روش
 ساعته در طول ترم 2 جلسه 16براساس عناوين آموزشي در ) 1(دو واحد از درس بهداشت مادر و نوزاد .  اجرا شد1383اول سال تحصيلي 

بعد از پايان هر روش، آزمون . گرديد جلسه دوم از روش مباحثه استفاده 8 جلسه اول از روش سخنراني و 8براي تدريس، . ريزي شد برنامه
تجزيه و . اي پايا و روا در مقياس ليكرت بود ابزار سنجش ميزان رضايت دانشجويان، پرسشنامه. اي از دانشجويان به عمل آمد چهار گزينه
  . و دقيق فيشر صورت گرفتt و با استفاده از آزمون آماري SPSSافزار  ها با نرم تحليل داده

ميانگين نمره رضايت كلي . داري از نمره آزمون روش مباحثه كمتر بود ن نمره آزمون از روش سخنراني با اختلاف معنيميانگي :نتايج
ميزان رضايت دانشجويان از دو روش تدريس در حيطه آزمون . داري نداشت دانشجويان از روش سخنراني و مباحثه اختلاف آماري معني

  .داري را نشان داد ماري معنيو ارزشيابي از مطالب درسي، اختلاف آ
هاي آموزشي فعال، باعـث   شود با بكارگيري روش پيشنهاد مي. يادگيري دانشجويان در روش مباحثه افزايش داشت ميزان :گيري نتيجه

  .مشاركت بيشتر دانشجويان با موضوعات آموزشي شده تا زمينه براي يادگيري بيشتر آنان فراهم شود
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  مقدمه
: يافتـه اسـت   هاي آموزشي، دو الگوي كلي تدريس، نمـود           در برنامه 

 رفتار براساس يك الگوي     الگوي استادمحور كه در آن با هدف شكل دادن        
در ايـن الگـو     . ، اسـتاد نقطـه اتكـاي فراگيـر اسـت          از پيش تعيين شـد    

الگوي ديگر  . كنند  آموزند و زود هم فراموش مي       فراگيران مطالب را مي   

                                                 
، گروه مامايي، دانشكده پرستاري و مامايي، )مربي( ميترا صفري .آدرس مكاتبه 

  .سوج، باسوجدانشگاه علوم پزشكي يا
E-mail: mitra_safari39@yahoo.com 

پناه، استاديار، حميدرضا غفاريان مربي داشگاه علوم پزشكي ياسوج  دكتر بهروز يزدان
  .پناه، دانشجوي پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز و شهرزاد يزدان

ده و  اصلاح ش15/4/85 به دفتر مجله رسيده، در تاريخ 15/8/84اين مقاله در  تاريخ 
 . پذيرش گرديده است16/4/85در تاريخ 

هاي او توجـه خـاص دارد دانـشجومحور           كه به فراگير، نيازها و توانايي     
بـا وجـود مرسـوم بـودن روش سـخنراني در اكثـر             ). 1(شـود   ناميده مي 
هاي ارائه شده توسط ايـن        د آموزش  درص 80هاي كشور، حدود      دانشگاه

  ).2(شود  هفته فراموش مي8روش در عرض 
اي از زمــان  يــادگيري بــه روش ســخنراني بــراي همــه در برهــه 

اطلاعات پايـه و انتقـال   ناپذير است زيرا وسيله مناسبي براي ارائه       اجتناب
اما در  . ترين روش تدريس است     مناسب علوم تجربي و حتي در برخي شرايط،      

روش، به دانشجو فرصت تفكر، كه امري ضـروري در يـادگيري اسـت،              اين  
هـاي    هاي اخير، لـزوم تجديـد نظـر در روش           بنابراين، در دهه  . شود  داده نمي 

هاي نوين و فعال يادگيري و دانشجومحور از  سنتي تدريس و استفاده از روش
هـا در علـوم       هاي آموزشي، احساس شده و كـاربرد ايـن روش           سوي سيستم 

رسد آموزش بـه      به نظر مي  .  از جمله علوم پزشكي متداول شده است       مختلف
منــدي  رضـاـيتروش دانــشجومحور بتوانــد منجــر بــه افــزايش ميــزان 


