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  دهيچك
كننده از   در بيماران استفاده(Denture stomatitis)ترين ضايعات دهاني  كانديدا آلبيكانس عامل يكي از متداول :مقدمه

هاي بعمل آمده در مورد خاصيت ضدقارچي عصاره سير، اين خاصيت  باشد كه با توجه به بررسي دندان مصنوعي مي
  .فانگال داروهاي نيستاتين، كلوتريمازول و آمفوتريسين سنجيده شد  مقايسه با خاصيت آنتيدر
 CHROM Agarا استفاده از كانديدا آلبيكانس استاندارد كه به محيط كشت در اين مطالعه تجربي، با  :كاروش ر

Candidea1-1  الي16  اضافه گشته بود، غلظتهاي رقيق شده سريال از mg 512مينيمم بازدارندگي ه گرديد و  اضاف
   .از نرمال سالين بعنوان كنترل استفاده شد. شدگيري  اندازهمربوطه به هر دارو و عصاره سير 

اـ غلظـت        .  نيز خاصيت ضدقارچي دارد    1mg32-1عصاره سير حتي تا غلظت كم        :نتايج  mg 64 1-1اما كلوتريمازول فقط ت
  . خاصيت ضدقارچي دارندmg 128 1-1آمفوتريسين و نيستاتين نيز تا غلظت . تواند از رشد كانديدا جلوگيري نمايد مي
از داروهاي نيستاتين، مطالعات آزمايشگاهي قدرت ضدقارچي عصاره تازه سير در آزمايش  :گيري تيجهن

  .باشند ثر ميؤ و بيشتر همگي مmg 128 1-1آمفوتريسين و كلوتريمازول بيشتر است اگر چه در غلظتهاي 
  عوامل ضدقارچ  – سير –كانديدا آلبيكانس  :ها كليدواژه

  8/2/88:    پذيرش مقاله   1/2/88:      اصلاح نهايي15/12/86: دريافت مقاله
  

  : مقدمه
 يكي از بيشترين "Allium sativum"سير با نام علمي 

تحقيقات گياهي دارويي را تاكنون به خود اختصاص داده 
 چيني و –تي يوناني است كه از زمانهاي قديم در طب سن

  .)1 (شده است ايراني تجويز مي
بوي كاملاً مشخص و متمايز سير به دليل وجود ماده 

 كه حاوي "allinase "آليسين و فعاليت آنزيمي بنام آليناز 
باشد، است و   ميCystein sulfoxidمواد سولفوري مانند 

  .)2 (آيد متعاقب بريدن و فشردن حبه تازه آن بدست مي
 وجود برخي تيوسولفيناتهاي ديگر موجود در اگرچه

  .)3 (سير نيز در خاصيت درماني آن ذكر شده است
مقالات متعددي به خاصيت ضدباكتريال عصاره سير اشاره 

اند كه در همگي آنان آليسين و مشتقات ديگر سولفوري  كرده
هاي  موجود در سير باعث خاصيت جلوگيري از رشد ميكروب

، Micrococcus ،Enterobacterز قبيل گرم مثبت يا منفي ا
Escherichia ،Klebsiella ،Lactobacillic ،Pseudomonas ،
Salmonella ،Shigella ،Protevs ،Helicobacteria شده 

ي از قبيل يها عصاره سير همچنين بر روي ارگانيزم .)4-6 (است
Pseudomonas aeroginosa ،Pneumonia ،Klebsiella 

  نيز خاصيت مهاري داردMycobacterium tuberculosisو
 نيز در مورد )10 ( و ضدويروس)9 (خاصيت ضدقارچي .)7،8(

  .عصاره سير گزارش شده است
كانديدا آلبيكانس عامل اصلي ايجاد كانديداي دهاني در 

هاي  درمان. باشد كننده از دندان مصنوعي مي بيماران استفاده
 شده است كه متداولي جهت رفع كانديداي دهاني پيشنهاد

عمدتاً مبتني بر استفاده از داروهاي ضدقارچي مانند 
باشد كه عموماً  نيستاتين، آمفوتريسين و كلوتريمازول مي


