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  داروي كلونيدين بر تغييرات هموديناميك تشنج درماني   پيشاثر
  

  3مولايي  اسماعيل علي  2 قاسم سبحاني  1 سعيد كاشانيدكتر   1نشين  هاشم جريدكتر 
   هرمزگان  دانشگاه علوم پزشكي  كارشناس ارشد بيهوشي     3 ، مربي گروه بيهوشي 2 ، استاديار گروه بيهوشي 1

  21-25    صفحات87 بهار  اول  شماره دوازدهمگان  سال مجله پزشكي هرمز

  دهيچك

درماني يك روش درماني مؤثر براي بسياري از اختلالات رواني خصوصاً افسردگي شديد و  تشنج :مقدمه

. باشد اسكيزوفرني است كه غالباً با عوارضي مانند افزايش فشارخون، تاكيكاردي، آريتمي و حتي سكته قلبي توأم مي

هدف اين مطالعه، بررسي اثر . هاي متعددي جهت كنترل و كاهش اين عوارض قلبي عروقي بكار رفته استروش

  .باشد هاي هموديناميك پس از تشنج درماني مي دارو بر پاسخ كلونيدين خوراكي به عنوان پيش

 كانديد 2 و 1كلاس بيهوشي  سال با 15-50 بيمار 100 كه در عه، يك كارآزمايي باليني دو سوكو استاين مطال :كاروش ر

بيماران . قبل از شوك بيماران به صورت تصادفي به دو گروه مساوي تقسيم شدند. درمان با تشنج درماني انجام شده است

گيري  پس از اندازه. دارو دريافت كرده و به بيماران گروه دوم دارو نما تجويز شد گروه اول كلونيدين خوراكي به عنوان پيش

سپس . ستوليك، دياستوليك و ضربان قلب اوليه بيماران، القاي بيهوشي يكسان در هر دو گروه انجام شدفشارخون سي

. گيري و ثبت شد  دقيقه پس از پايان تشنج مجدداً اندازه2فشارخون و ضربان قلب بيماران . شوك الكتريكي داده شد

  .دار تلقي شد  معني>05/0Pگرديد و حليل  تجزيه و تt-testاطلاعات بدست آمده با استفاده از آزمون آماري 

 بيماران دو گروه از نظر ميانگين سني، نسبت جنسيتي و پارامترهاي اوليه هموديناميك يكسان بودند و تفاوت :نتايج

ميانگين فشارخون سيستوليك و دياستوليك بعد از شوك درماني در گروه اول بطور قابل . داري نداشتند آماري معني

داري  اما تعداد ضربان قلب بيماران دو گروه پس از شوك درماني اختلاف معني). >05/0P( از گروه دو بود توجهي كمتر

  .را نشان نداد

دارو قبل از الكتروشوك  با توجه به نتايج بدست آمده، ما استفاده از كلونيدين به عنوان پيش :گيري تيجهن

  .نمائيم درماني را توصيه مي

   تغييرات هموديناميك – تشنج درماني – كلونيدين :ها كليدواژه
  22/9/86:      پذيرش مقاله29/6/86:      اصلاح نهايي10/5/85: دريافت مقاله

  

  : مقدمه

تــرين  ثرترين و ناشــناختهؤتـشنج درمــاني يكــي از م ــ

ــت  ــكي اس ــاي روانپزش ــان و   .درمانه ــن درم ــروزه اي ام

مداخلات بيهوشي آن چنان به دقت اصلاح و تنظـيم شـده       

ثر بــراي بــسياري از ؤخطــر و مــ ه ديگــر درمــاني بــيكــ

 اختلالات رواني مانند افسردگي شديد، فاز حاد خودكشي،       

ــين در    دوره ــوده و همچن ــك و اســكيزوفرني ب ــاي ماني ه

  .)1( رود به كار مينيز حاملگي 

ــي و      ــان از راحت ــراي اطمين ــي ب ــي بيهوش ــور كل بط

د و  گـرد  درمـاني اسـتفاده مـي      خطري بيمار در حين تشنج     بي

 هدف عمـده از مـداخلات بيهوشـي جلـوگيري از هيپوكـسي،          

هـاي   هاي عضلاني اسـكلتي و تعـديل پاسـخ       اجتناب از آسيب  

يكي از مواردي كـه حـين بيهوشـي بـراي        .قلبي عروقي است  

 تغييـرات هموديناميـك   ،ن توجه داشـت آدرماني بايد به   تشنج

است كه معمولاً پس از تحريك اوليـه و بـسيار كوتـاه مـدت               

ــزايش     پا ــده و اف ــال ش ــمپاتيك فع ــستم س ــمپاتيك، سي راس


