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  چكيده

دنداني شده و بر روي استحكام باند ادهزيوهاي مختلف به عاج تأثيرگذار تغييراتي در نسج با توجه به اينكه بليچينگ باعث بروز  :مقدمه

لذا هدف از  .باشدكنند سودمند ميهايي كه استحكام باند بالاتري را به عاج پس از بليچينگ فراهم ميباشد، آگاهي از نوع يا نسل باندينگ مي

 Nonvital Tooth“به عاج پس از  ”Self-Etch“و  ”Etch & Rinse“باندينگ اي سيستم ه ياين مطالعه مقايسه استحكام باند برش

Bleaching” بود.  
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Introduction: Since bleaching causes changes on dental tissue and affects adhesive bond strengths, it is useful to recognize 

bonding systems which provide higher bond strengths on the dentin after bleaching. 

Materials & Methods: Forty eight human sound premolars were selected and sectioned 5mm below the CEJ. In order to 

do the bleaching process, the access cavity preparation was done and after the excavation of pulp tissue, and placement of the 
 hybrid glass ionomer base at the apex, the teeth were bleached using the 35% hydrogen peroxide for 4 times. The teeth were 

then embedded in a self-cured acrylic resin and polished to obtain a flat dentin surface. The teeth were assigned into 4 groups 

according to the adhesive system used (n=12): group 1: Single Bond (SB), group 2: Prime & Bond NT (P&B), group 3: 

Clearfil SE Bond (CSE) and group 4: Opti Bond (All in one) (OB). The adhesive systems were used according to the 

manufacturer’s instructions and a cylinder of composite resin Z100 was overlied. The teeth were thermocycled and the shear 

bond strength tests were performed in a universal testing machine with cross head speed of 1mm/min.  
Results: CSE had the highest bond strength (15.18 MPa) and SB had the lowest one (8.10 MPa). One Way ANOVA and  

independent sample t-test showed that the difference in bond strength values among the different types or generations of 

bondings was statistically significant except for the SB and P&B systems (P<0.05).   

Conclusion: Within the limitations of this study, it is concluded that two step “self-etch” adhesives (CSE) are preferred to 

use for the teeth undergoing “Non vital tooth bleaching” with 35% hydrogen peroxide than the one step “self-etch” adhesives 

(OB) or two step “etch & rinse” adhesives (SB , P&B).  
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ه ب. برش خوردند CEJزير  mm5و از  نددندان پره مولر سالم انساني انتخاب شد 48 ،تجربي-در اين مطالعه آزمايشگاهي :هامواد و روش

 4ها در آينومر نوري در قسمت آپيكال، دنداننسج پالپ و قراردادن گلاسارج كردن خ و منظور انجام بليچينگ، پس از تهيه حفره دسترسي

ها ها در آكريل فوري، سايش سطح باكال و اكسپوز شدن عاج، نمونهپس از قرار دادن دندان. بليچ شدند% 35نوبت توسط هيدروژن پراكسايد 

 Prime & Bond NT:  2 ، گروهSingle Bond (SB):  1 گروه. تقسيم شدندبطور تصادفي مطابق نوع باندينگ مورد استفاده به چهار گروه 

(P&B)3 ، گروه  :Clearfil SE Bond (CES) 4 و گروه  :Opti Bond (OB) .ها مطابق دستور كارخانه سازنده و پس از استفاده از باندينگ

تعيين  mm/min 1باند توسط دستگاه اينسترون با سرعت بر روي آنها، ترموسيكلينگ انجام شده و استحكام  Z100قرار دادن كامپوزيت 

  .مورد بررسي قرار گرفت Independent sample t-testو  ANOVAاطلاعات توسط آناليزهاي . گرديد

در  نتايج حاصله نشان داد كه. را دارا بود (MPa 8.10)كمترين ميزان آن  SBو  (MPa 15.18)بيشترين ميزان استحكام باند  CSE :يافته ها

داري با كه تفاوت آماري معني P&Bو  SBهاي ها، به استثناء باندينگهاي مختلف باندينگبررسي تفاوت متغير استحكام باند بين انواع يا نسل

  )>05/0P( .دار بودهم نداشتند، در ساير موارد تفاوت از لحاظ آماري معني

و  SB(اي دومرحله ”Etch & rinse“يا  (OB)اي مرحلهيك ”Self-etch“نسبت به  (CSE)اي دومرحله ”Self-etch“هاي باندينگ :گيرينتيجه

P&B (ترند اند مناسبقرار گرفته%  35  اي كه تحت بليچينگ با هيدروژن پراكسايدهاي غيرزندهجهت استفاده بر روي دندان. 

 .بليچينگ، باندينگ، استحكام باند برشي :كليدي ه هايواژ

 .237-46:  3شماره /  34دوره  1389سال / پزشكي مشهد مجله دانشكده دندان

  
  مقدمه

ها ممكن است به علل متفاوتي دچار تغيير رنگ دندان

هاي ناشي از توان به تغيير رنگشوند كه از جمله آنها مي

) داخلي(هاي اندو يا درمان) خارجي(مصرف سيگار 

ي هاترين دلايل نياز به درمانيكي از شايع. اشاره نمود

حتي . هاي تغيير رنگ يافته هستندپزشكي، دنداندندان

هاي با رنگ طبيعي، غالباً متقاضي سفيد افراد داراي دندان

با افزايش آگاهي مردم نسبت . هايشان هستندكردن دندان

كارانه، تعداد بيماراني كه تمايل به هاي محافظهبه درمان

يش هاي خود دارند رو به افزاعدم تراش تاج دندان

  )1(.است

تر از كارانهمحافظه) بليچينگ(هاي سفيد كردن روش

باشند و نسبتاً ساده و ارزان هم هاي ترميمي ميروش

داخل پالپ (ها ممكن است داخلي اين روش. هستند

باشند و شامل ) روي سطح مينا(يا خارجي ) چمبر

  )2( .هاي متعددي هستند تكنيك

ملي اكسيدكننده مواد شيميايي سفيدكننده به صورت عا

اكثر مواد سفيد كننده تركيبات . كنندكننده عمل مي يا احياء

هاي زيادي از آنها در باشند كه فرآوردهاكسيدكننده مي

اي كه به طور شايع مواد اكسيد كننده. باشددسترس مي

هاي هيدروژن پراكسايد با شوند محلولاستفاده مي

مايدپراكسايد كاربا هاي مختلف، سديم پربورات و غلظت

  )2( .باشند مي

هاي تحت هاي مختلفي جهت بليچينگ دندانروش

ترين و  محبوب. درمان اندو قرار گرفته وجود دارد

باشد كه در آن مي ”Walking bleach“ترين تكنيك،  شايع

از خميري از سديم پربورات در تركيب با آب يا هيدروژن 

و تا جلسه  پراكسايد كه درون پالپ چمبر قرار داده شده

اين تكنيك . گرددشود، استفاده ميملاقات بعدي سيل مي

شود زيرا به اي در دندانپزشكي استفاده ميبه طور گسترده

  )3(.داردنياز وقت كلينيكي كمي 

عوامل متعددي را بايستي قبل از آغاز پروسه 

ها مورد توجه قرار داد و سپس حين سفيدسازي دندان

د تا از حصول حداكثر مزايا اطمينان مهار نمو ،انجام فرايند

پاكيزه سازي سطح، : اين عوامل عبارتند از. پيدا كرد
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