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Abstract 

Background: The prevalence of HIV/AIDS is dramatically increasing worldwide. Iran and the 
other Middle East countries have also encountered this increasing pattern. 
Objective: The aim of this study was to assess the educational needs of Bandar-Abbas people about 
HIV/AIDS. 
Methods: This descriptive analytical research was carried out on a sample population of 2123 
persons who were randomly recruited for the study in 2003. A structured questionnaire was used for 
data collection. HIV/AIDS knowledge, attitude, self-efficacy, perceived susceptibility, perceived 
severity, and the information resource for HIV/Aids were assessed through interviews. 
Findings: Our data showed that people had a good level of knowledge about HIV/AIDS, however 
no positive attitude toward this disease was observed. There was a relationship between age and the 
knowledge on transmission routes (P=0.03, r=0.65). Also, a significant correlation between 
education and the knowledge on different ways of transmission was demonstrated. No significant 
relationship between sex and the knowledge was established. Approximately, 40% of people were 
shown to have high level of self-efficacy in preventing the disease. Regarding the perceived 
severity, 48.7% believed that HIV/AIDS causes the patients to become weak and 34.7% thought 
that HIV/AIDS can expose people to other diseases. Most people described that their information on 
HIV/AIDS was obtained through mass media. 
Conclusion: Promoting the level of social health is in close association with publicizing the level of 
knowledge among people and correcting their attitudes toward the disease. This topic should be 
highlighted in health promoting educational programs. 
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  چكيده
  .اند مواجهبا اين افزايشساير كشورهاي شرق ميانه نيز  ايران و. ت رو به افزايش استجهان به سرع شيوع ويروس نقص ايمني در :زمينه
  . انجام شد1381سال  در مورد ايدز  نيازسنجي آموزشي مردم شهر بندرعباس دربه منظورمطالعه  :هدف

 . نقطه متفاوت شهر مـورد مـصاحبه قرارگرفتنـد   10طور تصادفي در ه  نفر از ساكنين اين شهر ب    2123اين مطالعه مقطعي حدود      در :هامواد و روش  
 ، نگـرش  ،نامـه ميـزان آگـاهي     پرسـش  در .گرفته بود  ه اعتبار و روايي آن مورد سنجش قرار       ك شدنامه استفاده   ها از يك پرسش   جهت جمع آوري داده   

هـا بـا    داده.شـدند ال ؤنابع كسب اطلاعـات س ـ  و مآن منافع و موانع     ،شدت درك مردم براي پيشگيري    ،  HIV  ايدز حساسيت افراد به  ،  اعتماد به نفس  
  . تحليل شدند ANOVA پيرسون، ضريب همبستگي و هاي آماري تي مستقل،آزمون
اي انتقـال بيمـاري   هه ـ نگرش مطلوبي بين سن و آگاهي درخصوص راولي ،بودمطلوب سطح دانش و آگاهي مردم درخصوص اين بيماري     : هايافته

بـين  ولي  ،)p ،41/3=F=0(دار بود معني رابطه بين تحصيلات و شناخت راههاي انتقال بيماري         .)r، 03/0=p= 65/0(دست آمد   ه  داري ب رابطه معني 
 ـ   افراد اطلاعات خود را    78/76 %مورد منبع كسب اگاهي،    در. داري وجود نداشت  رابطه معني اين زمينه    جنس و ميزان آگاهي در     دسـت  ه  از تلويزيون ب

صورت ابتلا به ويروس ايـدز       افرد معتقد بودند در     7/48% .ان اعتماد به نفس بالايي جهت پيشگيري از اين بيماري داشتند           افراد ميز  40% .آورده بودند 
 مـردم عـدم وجـود    18/87%. گرفـت  دن ـخواه هاي مختلف قـرار معرض بيماري  در،صورت ابتلا  معتقد بودند در72/34 %وشد بدنشان ضعيف خواهد   
  .دانستند ميآنراه پيشگيري از  ي در مانع راواكسن عليه بيماري

  .نياز استهاي بازآموزي و نوآموزي  به برنامه،، حفظ سطح مطلوب دانش مردم و تصحيح نگرش آنها سلامت جامعهيجهت ارتقا :گيرينتيجه
  

  آموزش، پيشگيري، نيازسنجيايدز،  :هاكليدواژه
  

  :مقدمه
حـال   ويروس نقص ايمنـي درجهـان بـه سـرعت در              
 سترش است و باعث تضعيف و مرگ بسياري از بـزرگ          گ

 )1(.شـود مي سالان دراوايل زندگي و آلودگي افراد مختلف      
كشورهاي شـرق ميانـه بارشـد سـريع ايـن            ايران و ساير  

 كه اولين مـورد ابـتلا       1987ازسال   )3و2(.اندويروس مواجه 
 هزار مورد 16 تاكنون بيش از     ،به اين ويروس شناخته شد    

. لودگي به اين ويروس درايران وجود دارد  گزارش رسمي آ  
 انتقال ويـروس ايـدز در        درصد 7/66اعتياد تزريقي عامل  

  درايـدز   ويـروس  بـه  گي آلود ميزانمقايسه   ايران است و  
   ،ايران و بعضي از كشورهاي همسايه مانند آذربايجان

  
 كه اين بيماري هنـوز در دهد  مي نشان قستانا قز  و تركيه
 لـيكن ايـن   ،اسـت  يني برخـوردار يپاشيوع   از    ايران كشور

 اعتقاد وجود دارد كه آمارهـاي گـزارش شـده رسـمي در            
 و تعـداد مبتلايـان      نباشـند ايران از دقت كافي برخـوردار       

     تـا   اگرچـه  .باشـد  گـزارش شـده       ميـزان   برابـر  4حداقل  
هاي اخيـر نگرانـي چنـداني درمـورد آگـاهي مـردم             سال

 و برخورد با  ي  بيماراين  از   پيشگيري    و درخصوص انتقال 
ــت    ــود نداش ــتلا وج ــراد مب ــال  .اف ــزايش احتم ــا اف            ام

ــه ــزو   گيرهم ــوع را ج ــن موض ــاري، اي ــن بيم ــدن اي            ش
  )4(.هاي بهداشتي قرارداده استاولويت


