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  چكيده
 در معرض ابتلا به زااسترس و جمعي و وجود رفتارهاي پرخطر به دليل زندگي دستهمددجويان ساكن در زندان :سابقه و هدف

 .باشدمي حصار كرج بررسي فراواني بيماريهاي پوستي در ندامتگاه قزلضراحهدف از مطالعه . بيماريهاي پوستي هستند
فراواني انواع . صصين پوست معاينه شدند مددجو به صورت تصادفي انتخاب و توسط متخ1404 ،در اين مطالعه مقطعي: بررسي روش

  . بيماريهاي پوستي در اين افراد تعيين شد
  و ميانگين مدت اقامت در زندانسال  0/34±2/11متوسط سن افراد . مذكر بودندكننده در اين مطالعه افراد شركتتمام : هايافته

نفر  261خالكوبي در .  از خارش لوكاليزه شكايت داشتند)%9/9( نفر 140از خارش ژنراليزه و %) 9/6(نفر  97. سال بود8/2±9/1
)  نفر184 (%1/13با فراواني  آكنه تنه شايعترين بيماري  .مبتلا به بيماري پوستي بودند%) 8/55(مددجو  783 .مشاهده شد%) 6/18(
مشاهده شد %) 2/2(مددجو  31گال در  .آكنه در مددجويان با سن كمتر و همچنين در افراد با سابقه اعتياد بيشتر مشاهده گرديد. دبو

  .و در اتاقهاي شلوغ شيوع بيشتري داشت
شود تمام زندانيان قبل از ورود به محيط زندان توصيه مي.  ورسيكالر بوداشايعترين بيماري مشاهده شده آكنه تنه و تين: گيرينتيجه

   .قال بيماريهاي مسري پوستي كاهش يابداي معاينه شوند تا با درمان مناسب شانس انتبه صورت دورهو همچنين 
  .، مددجو زندان،بيماريهاي پوستي :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
هـا و عوامـل     ارگانيسمپوست سدي مؤثر در برابر تهاجم  ميكرو       

بيماريهـاي مختلـف پوسـتي    ). 1(شيميايي و بيولوژيكي اسـت   
تعـدادي از   ). 2(دنشـو   باعث اخـتلال در ايـن سـد دفـاعي مـي           

ــا ــال  بيماريهـ ــه گـ ــتي از جملـ ــپش Scabies)(ي پوسـ ، شـ
)Pediculosis(زگيــل ،(Wart)  ،Molluscum cotagiosum و 

 )Impetigo( و زرد زخم   )Dermatophytosis(هاي قارچي   عفونت
د مسري بوده و باعـث مـشكلات        تواننبه علت طبيعت خود مي    

نـد  جمعي گرد  داراي زندگي دسته    به خصوص در جوامع    فراوان
 مختلــف بــه اهميــت ايــن موضــوع در بــين تدر مطالعــا .)3(

). 4-6(اشـاره شـده اسـت       آموزان مـدارس    دانشجويان و دانش  
                                                 

  پوست،مركز تحقيقات  ،دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيتهران، : آدرس نويسنده مسئول
  )email: dermsrc@yahoo.com (محمد رحمتي رودسريدكتر 

  6/10/1384: تاريخ دريافت مقاله
  19/1/1385 :تاريخ پذيرش مقاله

جمعـي و   در ندامتگاه به دليل زنـدگي دسـته  مددجويان ساكن 
 ،هاي فراوان   خطر و همچنين وجود استرس    داشتن رفتارهاي پر  

هـاي  مستعد ابتلا بـه بيماريهـاي پوسـتي، بـه خـصوص بيماري            
اپيــدمي گــال بعنــوان مثــال . )7-9( پوســتي مــسري هــستند

  در يك ندامتگاه در شـمال تانزانيـا   و همكاران Leppardتوسط
 و همكــاران بيماريهــاي عفــوني Demoures .)8(گــزارش شــد 

را مشكل اصلي زنـدانيان     سل  هاي تنفسي و    شامل گال و عفونت   
 اندمي عفونت قارچي همچنين ).10(در كامرون گزارش كردند 

 Fulton جمعيت توسطدر يك ندامتگاه پر) چ پاقارچ تنه و قار(

عفونـت قـارچي پـا و    Brauner ر مطالعـه  د .)11(شـد  گزارش 
 ديـده شـده    كونديلوما آكوميناتوم در محـيط نـدامتگاه بيـشتر        

آتا نيز شـايع بـود كـه دليـل آن شـايد             آلوپسي آره . )12 (است
پوستان زنـداني   بيماريهاي پوستي در سياه   . وجود استرس باشد  

   .)12(پوستان شيوع بيشتري داشت سفيداز 
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