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روش نسبت به  مايع آسيت ـومين سرم آلب گراديان غلظت صييارزش تشخبررسي 
   اگزودا در مبتلايان به آسيت ـترانسودا 

  

1سيدعليرضا عبادي، 3، عبدالحسين داوودآبادي2 محسن تقدسي ،*1حسين شريفي 
  4سيد غلامعباس موسوي ،

  
  خلاصه

 و انجام درمان مناسب ياتشخيص بيماري زمينه تقريباً هميشه آن ارزيابي كامل ماهيت كهباشد مي يام مهم بيماريهاي زمينهيآسيت يكي از علا: سابقه و هدف
 ، استفاده شده در تشـخيص آسـيت در كاشـان          يهاهاي متعدد در تشخيص ماهيت آسيت و مشخص نبودن ارزش تست          شبا توجه به رو   . كندميپذير  نرا امكا 

 در بيماران آسيتي بسـتري در بيمارسـتان   آسيتمايع ـ گراديان آلبومين سرم    اگزودا وـو روش ترانسودا  مايع آسيت توسط دهيت مطالعه فوق جهت تعيين ما
  .  انجام گرفت1372-82هاي لشهيد بهشتي كاشان طي سا

ابتـدا  .  انجام شـد   انبيمارستبستري در   از هر گروه سني،     يفي از نوع ارزش تشخيصي بر روي مبتلايان به آسيت           ص پژوهش حاضر به روش تو     :هاشمواد و رو  
سپس اطلاعات لازم شامل خصوصـيات دموگرافيـك        شدند،    بود جدا  قطعيبراي آنها   تشخيص قطعي آسيت    كه بر اساس سونوگرافي و پاراسنتز       كليه بيماران   

با كمـك شـرح   ) اسرريهاي پانك، سل، آسيت مختلط با علل متعدد و يا بيما   هاسيروز، نارسايي قلبي، سندروم نفروتيك، بدخيمي     ( علل آسيت     و )سن و جنس  (
 زمـان  هم طوره  بو  كشيد شد   شكم  از  سي مايع   سي 50-100. مورد پاراسنتز قرار گرفتند   ، بيماران   رضايتپس از گرفتن    آنگاه  . ثبت گرديد م باليني   يحال و علا  

مـايع  آلبـومين    آلبـومين سـرم و       ،ين كلي مايع آسيت   ئپروت. گشت به آزمايشگاه بيمارستان ارسال      هانمونه سي خون سيتراته از بازوي بيمار گرفته شد و          سي 5
 در هـا پـس از دريافـت جـواب آزمـايش    . به عمل آمـد نيز كشت  ميزي گرم و اسيد فست وآ رنگ، بررسي سيتولوژيك،آسيت مشخص شد و در صورت نياز    

 بود در دسته ترانسـودا      mg/dl 5/2  آسيت كمتر از   روتئينبود بيمار در دسته اگزودا و در صورتي كه پ         و يا بيشتر     mg/dl 5/2صورتي كه پروتئين مايع آسيت      
  High gradientبود بيمار در دسته و بيشتر  1/1در صورتي كه جواب .  آلبومين مايع آسيت از آلبومين سرم كم شد،همچنين براي تعيين گراديان. قرار گرفت

   .تعيين شد حساسيت و ويژگي انحراف معيارميانگين، . فتقرار گر Low gradient بود بيمار در دسته 1/1زير و در صورتي كه جواب 
ين سـني   گنـث بـا ميـان     ؤ نفـر م   44 و   سـال  2/55±4/16 نفـر مـذكر بـا ميـانگين سـني            56 بيمار مبتلا به آسيت مطالعه شدند كه         100طي اين بررسي    : نتايج

 شدمي درصد موارد را شامل 65 سيروز بود كه ،ت آسيت در بين بيماران ين عل تر شايع .سن داشتند  سال   60بيشتر از   بيماران   درصد   61 .بودند سال 4/15±9/54
 حساسيت روش گراديان آلبومين     ، درصد 47اگزودا   ـ ساسيت روش ترانسودا  ح .قرار داشتند  ) درصد 11( ها و بدخيمي  ) درصد 14(نارسايي قلبي   از آن    پس   و
 اگـزودا و  ـروش ترانسـودا   ميـزان همـاهنگي    بيشـترين  ،نتايج. به دست آمد درصد 3/80 آلبومين ن اگزودا به گرادياـ درصد و ويژگي روش ترانسودا  7/73

كمتـرين ميـزان   . ند نشان داد) درصد2/89( و سپس سيروز كبدي )درصد 100(در تشخيص پريتونيت عفوني و آسيت مختلط با علل متعدد را گراديان آلبومين   
  ).رصد د4/21(هماهنگي مربوط به نارسايي احتقاني قلب بود 

 اگـزودا و گراديـان آلبـومين در    ـرين ميزان توافق دو روش ترانسـودا   تشي بباشد،مي سيروز كبدي ،ين علت آسيتترشايعبر اساس اين مطالعه  :يگيـر نتيجه
 اگـزودا بـه   ـودا  يان آلبومين و ويژگي ترانسدروش گراو ويژگي حساسيت است، ضمن آنكه تشخيص بيماري پريتونيت عفوني و آسيت مختلط با علل متعدد 

  .باشند را دارا ميگراديان آلبومين بيشترين توافق 
  پاپسيروز كبدي، پرفشاري خون وريد  اگزودا، ـ آسيت، گراديان آلبومين سرم، مايع آسيت، ترانسودا :واژگان كليدي 
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