
37 /دکتر فاطمه عصاريان و همکاران                                                                          فيض ، ٨٣بهار ، ٢٩ شماره

بررسي ويژگي هاي روانشناختي و شخصيتي جوانان وابسته به مواد مخدر افيوني در 
 ١٣٧٩شهر كاشان، 

 
 
 

٢،  حسين اكبري١اميدي... ،  عبدا١دكتر فاطمه عصاريان
 

 
 

 
      چكيده

 با توجه به شيوع گسترده پديده اعتياد در جوامع بشري خصوصاً در ميان جوانان و نقش عوامل                   :سابقه و هدف  
ختلف زيستي، روانشناختي و اجتماعي در بروز و تداوم وابستگي به مواد مخدر و گزارشات متفاوت در اين                     م

زمينه مطالعه حاضر به منظور تعيين ويژگي هاي روانشناختي و شخصيتي جوانان وابسته به مواد مخدر                        
 . جام گرفت ان١٣٧٩مراجعه كننده به مركز بازپروري سازمان بهزيستي در شهر كاشان در سال 

 سال صورت   ١٥-٣٠ نفر از معتادين مرد جوان       ١٠٠پژوهش حاضر به روش توصيفي بر روي        : مواد و روش ها  
 M.M.P.I) Minnesotaكليه افراد پرسش نامه مربوط به خصوصيات فردي و آ زمون شخصيتي                . پذيرفت

Multiphasic Personality Inventory (  فراد بر اساس نمرات خام      سپس نيم رخ رواني ا    . را تكميل كردند
مقياس هاي به دست آ مده و مصاحبه باليني توسط روانشناس مربوطه تفسير شد و نقش عوامل زمينه اي                         
روانشناختي و شخصيتي در گرايش به مصرف مواد مخدر بررسي گرديد و از طريق آزمون مجذور كا مورد تفسير 

 . آماري قرار گرفت

و افسـردگي  )  درصد ٤٣(ناختي در بين وابستگان به ترياك و هروئين، اضطـراب           بيشترين ويژگي روانش   : يافته ها
،  اسكـيزوئيد  ) درصـد ٣١(بعد از اين دو، ويژگي هايي نظـير صفات شـخصيتي ضد اجتماعي           . بود)  درصـد ٣٤(
شان هم چنين يافته ها ن  . نرخ بيشتري نسبت به بقيه خصوصيات داشتند      )  درصد ٢٧(و ضعف رواني    )  درصد ٣٠(

 . داد كه معتادين متأهل بيشتر دچار اضطراب مي باشند در حالي كه معتادين مجرد بيشتر دچار افسردگي هستند

 با توجه به شيوع بالاي اضطراب و افسردگي در بين جوانان معتاد به مواد مخدر                      :نتيجه گيري و توصيه ها  
لات رواني و شخصيتي در معتادين صورت گيرد تا پيشنهاد مي شود كه مطالعه وسيع تري در رابطه با بهبودي اختلا

 . با تشخيص و درمان به موقع اين اختلالات قدمي در حل اين معضل اجتماعي برداشته شود

. ويژگي هاي روانشناختي، شخصيتي،  معتاد، جوان، مواد مخدر: واژگان كليدي
 

 
 
 
 
 
  گروه روانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي كاشان-١

 ار، دانشگاه علوم پزشكي كاشان  گروه آم-٢


