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  ماهه 18گزارش يك مورد نادر در رفتگي ترو ماتيك هيپ در يك كودك 
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  قدمهم

در رفتگي تروماتيك مفصل هيپ يك آسيب نادر در اطفال 
 درصد از موارد درفتگي هايي كه در بچه هاي 5مي باشد و در 

اين در رفتگي در .گزارش شده است،دهد  سال رخ مي14زير 
 پيش آگهي در )2،1(  ماه بسيار نادر مي باشد24شير خواران زير 
بالغين متفاوت است، همچنين مكانيسم رخداد و بچه ها نسبت به 

  .شدت آسيب نيز فرق مي كنند

در رفتگي تروماتيك هيپ معمولاً در نتيجه تروماهاي 
 سال اتفاق مي افتد در 10 كمتر از اطفالخفيف با انرژي كم در 

 سال بعد از تصادفات پر انرژي و 10 از سنين بالاترحالي كه در 
تر  شايعن همچنين در پسرا )3(.دهد فعاليت هاي ورزشي رخ مي

 از طرفي .) درصد66 درصد و 78به ترتيب ( است ندخترااز 
اين نوع در رفتگي را در ميان دختران مواردي از برخي مطالعات 

در ميان بالغين در )4(. سال گزارش كرده اند5با سن كمتر از 
تر از در رفتگي به سمت   برابر شايع10تا 5رفتگي به سمت خلف

 استثنايي سر فمور به كاملاوضعيت يك  در )4،5(.دام استق
شكستگي همراه با در رفتگي به . رود سمت پايين در مي

ناشايع در مقايسه با بالغين  سال 6خصوص در كودكان كمتر از 
 بر واست كه ممكن  است به علت خصوصيات آنا توميك باشد 

  )4(.كند اساس سن و شدت تروما فرق مي
مفصل ه يك نمونه نادر از در رفتگي تروماتيك  در اين مقال

كه به دنبال گزارش مي شود  ماهه 18هيپ در يك دختر بچه 
افتادن موتور سيكلت بر رويش پس از حدود يك ساعت به 
اورژانس آورده شد و طي شش ساعت اول پس از آسيب تحت 

 با توجه به اينكه تاخير در جا اندازي .جا اندازي قرار گرفت
 سر سكولار نكروزيسواارض دراز مدت مانند آباعث عو

 و آرتريت اختلال رشد ، آسيب هاي عصبي،استخوان ران
 تشخيص و درمان به موقع بايد مورد توجه قرار ،دژنراتيو مي شود

  .گيرد

  چكيده 
در ايـن در رفتگـي      .در رفتگي تروماتيك مفصل هيپ يك آسيب ناشايع در اطفال اسـت و يـك اورژانـس واقعـي ارتوپـدي محـسوب مـي شـود                          

در بالغين، نيروي بيـشتري بـراي در رفـتن          . در نتيجه تروماهاي كوچك اتفاق مي افتد      و قابل انحنا و ليگا مانهاي سست         علت استابولوم نرم     كودكان به   
 نكروز آوسـكولار بـا      .سكولار نكروزيس و آرتريت دژنراتيو مي شود      وا تاخير در جا اندازي باعث عوارض دراز مدت مانند آ          .مفصل هيپ لازم است   

 همچنـين بلـوغ اسـكلتي و تـرو ماهـاي      . ساعت پيش آگهي را بد مي كنـد 6 تاخيردر جا اندازي بيش از        به طوري كه   داردمدت زمان در رفتگي رابطه      
 ماهـه كـه نـارس بـه دنيـا          18در رفتگي تروماتيك مفصل هيپ در يك دختـر          از   ما در اين مقاله يك مورد نادر         . متعدد هم پيش آگهي را بد مي كنند       

به دنبال افتادن موتورسيكلت بر رويش، تحـت جـا انـدازي بـسته قـرار                  ساعت اول بعد از دررفتگي،     6 بيمار ما در عرض      .بررسي كرده ايم  را  آمده بود   
 ، ص1387، پـائيز  3، شماره 10 دوره  مجله طبيب شرق،( .گرفت و پس از يك سال هيچ شواهدي از تغييرات پس از آسيب در وي وجود نداشـت              
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    اطفال،ر رفتگي تروماتيك، هيپد :واژه ها كليد

 16/8/86 : مقاله تاريخ دريافت

 22/4/87: تاريخ پذيرش مقاله 


