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  درمتعاقب جراحی بای پاس کرونر قلب  نارسایی حاد کلیهازپیشگیری 
  E آلوپورینول و ویتامین با تجویزبیماران دیابتی

  
  2احسان فتوحی اردکانی -1نوری ماجلان نادر

  
  چکیده

نارسائی حاد کلیه بیماری شایع و خطرناک این  ارگان بعد از اعمال جراحـی، بخـصوص                  :زمینه و هدف   
 .باشـد  مـی  .. .و بوده؛ که به دلیل تأثیر سوء رادیکال هـای آزاد         ) CABG( پاس کرونر قلب  جراحی بای   

اقامت در   سبب افزایش مورتالیتی و    جراحی بای پاس کرونر قلب     بعد از    )ARF(نارسایی حاد کلیه    وجود    
ICU ثری جهـت مهـار    ؤروش پیـشگیری م ـ   . ، دیابت است  نارسائی حاد کلیه  یکی ازعلل مهم     .گردد  می 

هـدف اسـتفاده از اثـر آنتـی اکـسیدانت             بعد از این ریـسک فاکتورهـا وجـود نداشـته و            ارسائی حاد کلیه  ن
  .بودARF  در مهارEآلوپورنیول و ویتامین 

وارد طرح شده که بـه       ،60کمتراز)GFR(میزان فیلتریزاسیون گلومرول    با  دیابتی  بیمار 80 :روش تحقیق 
 وتقـسیم شـدند     ) B(:  دارو نفرکنترل بدون  40و) E:A(ویتامین  آلوپورینول و    نفره دریافت دارو   40گروه 2

مدت زمـان اقامـت      عمل و   روز بعد  5روز قبل و تا      3از GFR به ارزیابی سطح سرمی کرآتینین، پتاسیم ،      
  . پرداختیمICUدر

 تینیناتینین وکلیـرنس کـر  ابا میـانگین کـر   سال و 63±9میانگین سنی   زن با39 مرد و 41تعداد  :یافته ها
دو  .بررسی شدند mL/min 68-22( mL/min10±48( وmg/dL5/0± 3/1 )mg/dL 3±8/0( :بترتیب

تینین، اکـر  ورت،ئفشارخون، دیابت، طول عمل و کلامـپ آ        ،BMI گروه تغییر معنی داری از نظرسن، جنس،      
 اتینینعمل تغییر معنی داری در میـانگین کـر        از  در مقایسه دو گروه بعد       . وجود نداشت  GFR پتاسیم سرم و  

)4/0 P= mg/dL 3/0±2/1vs 4/0±2/1 (ــرم   و ــیم س  )7/0P=  meq/L  3/0±4/4vs 3/0±3/4(پتاس
    در بیمـاران گـروه کنتـرل  بـه طـور معنـی داری بیـشتر بـود                   ICUگرچه طول مدت بستری     .وجود نداشت 

)00/0 day P=5/0± 8/2vs 2/1± 8/3.(  
درکاهش مدت  موثر نبودند اما CABG بعد ARF گرچه درپیشگیری Eآلوپورنیول و ویتامین  :نتیجه گیری

  . به طور چشم گیری اثر مثبت داشتنددریافت کننده داروها بخصوص  افراد ICUزمان بستری بیماران در 
 ؛ دیابتCABG ؛نارسایی حاد کلیه :کلید واژه ها
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