
 300-292، 1387 زمستان،4، شماره20دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكانتحقيقي

و معلمان در مورد سلامت دهان كودكان و رفتارهاي مادران  بررسي باورها، سنتها

 در مناطق روستايي قزوين

3 زهرا ماجدي-3 سيدمحمدحسين پيشوا-2 زاده دكتر سعيد آصف-1 ندا پيشوادكتر

آ-1 ي قزوينكي دانشگاه علوم پزشك دانشكده دندانپزشموزشي دندانپزشكي كودكاناستاديار گروه
 بهداشت دانشگاه علوم پزشكي قزويناستاد گروه آموزشي مديريت خدمات بهداشتي درماني دانشكده-2
 كارشناس علوم اجتماعي-3

 چكيده
و هدف تأ:زمينه و-ثيري مستقيم بر مراقبتهاي بهداشتيسنت بخشي از فرهنگ مردم است كه و اجتماعي داشته  شناسـايي درماني فردي

دربرا آنها وي تغيير رف عادات و سـنتها اين مطالعه بـه منظـور شناسـايي باورهـا،. استضروري تارهاي بهداشتي ناصحيح مردم اصلاح

و معلمان رفتارهاي .در رابطه با سلامت دهان كودكان مناطق روستايي استان قزوين انجام شد مادران

ا)قوم نگاري(مطالعه به روش كيفي:روش بررسي بح. نجام گرفتدر سه روستا و پس از انجام دو يا سه جلسه ث گروهي با مادران

گ معلمان داده و بحث گـها از طريق مشاهده و يادداشتردآورـروهي و همزمان فيلمبـرداري شدي ها پس از كدگـذاري، يافتـه. بـرداري

و مورد ارزيابي قرار گرفتند دسته .بندي

ششهباطلاعات:ها يافته :وه طبقه بندي شدندگردست آمده در

و ريزش-1  دندانها رويش

و سلامت-2  دهان رژيم غذايي

 بهداشت دهان-3

 دندان پوسيدگي-4

و لثه هاي دهان بيماري-5

 ضربه به دندانها-6

و از نظر تأ م ثير، برخي از اين آداب و برخي ديگر مانند قرار دادن مواد گوسنن نظير مصرف زياد شير مفيد بوده و نمك ختلف نظير شت

.گرديد محسوب مي ثيرآش دنداني بدون تأ تهيهبرخي رفتارهاي ديگر مانندو تشخيص داده شد براي رفع درد دندان مضر

و رفتارها شناخته شدهباوره:گيري نتيجه ، سنتها تأا ريزي آموزشي جهت بندي شدند تا با برنامهر طبقهثي به سه دسته مفيد، مضرو بدون

و در اصلاح رفتارهاي نامطلوب .آينده اقدام گردد تقويت رفتارهاي مناسب

. سلامت دهان– رفتار– سنت– باور:ها كليد واژه
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 مقدمه
و باورهاي قديمي از و پيروي از عقايد گرايش به طب سنتي

 مختلف جهان به ويژه در بين تمدنهاي كهن ديرباز در نقاط
فـبخشسنت،. رواج داشتـه است كهـي از رهنگ مردم است

ز و معني بخشيدن به ميندباعث تداوم در.شود گي اجتماعي
جااي از عقايد حقيقت مجموعه و رفتار يك طي، اعمال معه كه

و ارزش از نظر زمانهاي طولاني شكل مي گيرد، واجد اعتبار


