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  بررسی تأثیر زاویه شستشوی سطوح اچ شده برگیر فیشورسیلنت
   

  

  2دکتر بهارک قائدی -1حسین افشاردکتر 
  . دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهرانو مرکز تحقیقات دانشیار گروه آموزشی دندانپزشکی کودکان دانشکده  -1
  .دندانپزشک -2
  

  

 چکیده

گیری از پوسیدگی ارتباط مستقیم با گیر و استحکام پیوند آنها دارد و در این ارتباط  در پیشها  موفقیت کلینیکی سیلنت :زمینه و  هدف
هدف از این مطالعه لابراتواری ارزیابی و مقایسه قدرت استحکام باند برشی فیشور سیلنت بر مینا . مطالعات فراوانی صورت گرفته است

   . درجه است درجه و نود45 اچ شده با دو زاویه پس از شستشوی سطح
گ سطوح باندین. مورد بررسی قرار گرفتند) باکالی و لینگوالی( دندان پرمولر با دو سطح باندینگ 31در این مطالعه تجربی  :روش بررسی

 درجه در  با زاویه نود%37 از اچینگ با اسید فسفریک  و عمود بر افق و در حد مینا آماده شده و پسباکالی و لینگوالی، صاف، موازی
 24های آماده شده برای مدت  پس از خشک کردن و کاربرد سیلنت، نمونه.  درجه در سمت لینگوال شستشو شدند45مت باکال و س
 و پس از آن تحت آزمایش بررسی قدرت استحکام باند برشی در دستگاه اینسترون قرار  درجه ذخیره گردید37عت در آب مقطر سا

  .  مورد ارزیابی قرار گرفتند Pearsonو ضریب همبستگی  t  آماری ون آزمها به کمک  در پایان یافته.گرفتند
 درجه 45 درجه بیش از گروه های شستشوشده با زاویه نود ر نمونهچه میانگین قدرت استحکام باند دنتایج مطالعه نشان داد اگر :ها یافته

  .داری را نشان ندادند تفاوت معنی  Pearsonب همبستگی  و محاسبه ضریt.testبود، اما این دو گروه به لحاظ آماری  با استفاده از 
  .ها ندارد  درجه تأثیری در میزان استحکام باند برشی سیلانت و نود45 اچ شده با زوایای شستشوی سطوح :گیری  نتیجه

   . زاویه شستشو–  استحکام باند برشی–  پیت و فیشور سیلنت:ها کلید واژه
  17/4/1387/1385 :پذیرش مقاله      25/2/1387 :صلاح نهاییا     28/7/1386/1383 :وصول مقاله
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  مقدمه 
 که انسان را مبتلا کرده است، یکی از شایعترین بیماریهایی

رد در مراحل باشد که در بسیاری موا ی دندان میپوسیدگ
کودکان آغاز شده و باعث تأثیر سوء اولیه رویش دندانهای 
 به همین جهت روز به روز بر ،)1.(گردد جسمانی و روانی می

گیری دارند افزوده  تعداد دندانپزشکانی که گرایش به پیش
  )2.(شود می

ی، ترغیب  خانگیری به همراه درک بهتر مراقبتهایگ پیش
والدین به مراقبت از سلامتی کودکان، درک روند پوسیدگی 

 آن با تغذیه، استفاده از آب آشامیدنی حاوی  و رابطۀ
ر ـل خمیـانگی مثـوراید در محصولات خـرد فلـوراید، کاربـفل

دندان و کاربرد فیشور سیلانت باعث شده است که امروزه 
از افراد  ،)3.(ودهد کودکانی عاری از پوسیدگی بشاتوان  می
 است که در سال Michael Buonocoreثر در این تحول مؤ

م ـی را در علـدگاه نوینـدیگ ـ اچینداعیـا روش ابـب 1955
دندانپزشکی به وجود آورد، به دنبال ابداع این تکنیک یکی از 

گیری از پوسیدگی به نام پیت و فیشور سیلنت  های پیش جنبه
  )4.(مورد توجه قرار گرفت

ها گیر مناسب   عامل در عملکرد مطلوب سیلنتهمترینم
دان ـر سطح دنـواد بـه این مانی کـبه عبارتی تا زم. اشدـب می

ا ـدگی یـوسیـد از ایجاد پـاننـاقی بمـخورده بـدست ن 100%
. کنند ری میـجلوگی %100 احتمالی قبلیوسیدگیهایگسترش پ

و لابراتواری از این رو از گذشته تا امروز مطالعات کلینیکی 
ها  ایش گیر سیلنت افزه روشهایـمینای در ز ردهـار گستـبسی

 روشهایعات تأثیر مواردی از قبیل این مطال.انجام شده است
کیور، ردی،روشهای ـون، نوع رزین کاربـزولاسیـف ایمختل

سازی   آمادهظت و حرارت اسید کاربردی، روشهاینوع، غل


