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 مقدمه

هـاي روده اي از مـشكلات عمـده آلودگي به انگـل

و  ورهاي ـــ بهداشتي در جهان، خـصوصا در كـش پزشكي

بـ.استدر حال توسعه  علـته سالانه تعدادي از بيماران

يا.]1[ها مي ميرند عوارض ناشي از اين انگل  هاخ تك ته

و عمده بيمـاريو كرم  و ها از علل مهم و مـرگ زايـي

بررسـي هـاي.]2[دنمير در كودكان محسوب مي شـو 

، انجام شـده مختلفاد كه در جهان بر روي افر متعددي

نسبت آلودگي به عوامل انگلي دسـتگاه گـوارش را بـين

هـا انگـل.]3[ گـزارش كـرده انـد درصـد5/67تا4/2

و غيــر مــستقيم از منبــعلامعمــو از دو طريــق مــستقيم

ميتآلودگي به ميزبان من  در. شوند قل انتقـال مـستقيم

اثر تماس ميزبان با منبـع آلـودگي صـورت مـي گيـرد 

و كرمـك مانند ، آلودگي انسان به شپش، تريكومونـاس

عوامل واسطه دخالـت دارنـد نيزدر انتقال غير مستقيم

ترين آنها شامل ميزبانان واسط، آب، خاك، هوا، كه مهم 

و ناقلين مي .]4[باشند مواد غذايي

و هـوا،ي به علت موقعيت جغرافيا ايرانكشور ي، آب

و ويژگي  و فره وسعت زياد ،نگـي مـردم هاي اجتمـاعي

 هـاي مختلـف مـي مناسب بـراي فعاليـت انگـليمحيط

و پيشگيري از ابـتلا بـه انگـل،باشد هـاي بنابراين كنترل

ب  هاي جسمي، روانـي علت شيوع زياد آسيبه روده اي

چكيده

و هدف جز عفونت:زمينه ك ها در دنيا ترين عفونت شايعوهاي انگلي روده ملاه موجب هستند و مير قابل و مرگ حظـه بروز ابتلا

و عوامل خطر ساز مربوطه در بين دانش آموزان مقطـع هدف از اين مطالعه تعيين ميزان شيوع عفونت.دنمي شو  هاي انگلي روده

.ابتدايي شهر اردبيل بود

در- اين مطالعه توصيفي:راكروش  دانـش 1070 ايـن مطالعـه. انجـام شـد 1382 مدرسه ابتدايي شهر اردبيل در سـال24 مقطعي

ب. انتخاب شدند%)7/50( دختر 543و%)3/49( پسر 527 شامله سال13تا7سنين بين آموز در صورت نمونـهه نمونه هاي مدفوع

و جهت جستجوي تخم، لارو  گـ ها با روش كيست انگلو گيري تصادفي جمع آوري و فرمـالين اتـر آزمـايشسهـاي ترش مرطـوب

.شدند

%2/10، بلاستوسيس تيس هـومينيس%2/14ژيارديالامبليا.انگل تشخيص داده شدندنوع10در نمونه هاي به دست آمده:يافته ها

بـين شـيوع انگـل هـا بـا. بود%7/27شيوع كلي آلودگي به حداقل يك انگل. ها بودند ترين انگل ترتيب شايعهب%1/4و آنتا مبا كلي

و نيز مقطع تحصيلي ارتباط  . ماري معني دار وجود نداشتآسن، جنسيت

 آموزش بهداشـت بنابراينهاي انگلي در مدارس ابتدايي بالا بوده اين مطالعه نشان مي دهد كه ميزان شيوع عفونت:تيجه گيرين

و ب در زمينه بهداشت فردي به دانش آموزان . ويژه مادران ضروري مي باشده والدين،

، آنتامباكلي هومينيسبلاستوسيس تيس هاي روده اي، ژيارديا لامبليا، انگل:واژه هاي كليدي


