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1381، شماره سوم، 1سال اول، جلد 

آگاهي، نگرش و عملكرد زنان باردار رفسنجان نسبت به اهميت مراقبت هاي دوران 

1379بارداري در سال 

2حميد بخشي ،1معصومه عسكري نژاد

خلاصه

 در كاهش مرگ و مير مادران بـاردار ونـوزادان نقـش             هاي دوران بارداري  مراقبت: سابقه و هدف  

به منظور تعيين آگاهي، نگرش و عملكرد زنان مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درمـاني               . مهمي دارند 

.هاي دوران بارداري اين بررسي انجام شده استشهر رفسنجان در مورد اهميت مراقبت

گيـري بـه    نمونـه .  انجام شده است   1379ل   مقطعي در سا   - اين پژوهش توصيفي   :هامواد و روش  

 نفر زن باردار مراجعه كننده به مراكـز شـش گانـه بهداشـتي درمـاني شـهر        642صورت تصادفي از    

هـا بـر اسـاس مصـاحبه بـوده      ابزار گردآوري داده . رفسنجان در فاصله زماني سه ماه صورت گرفت       

.است

 درصد آنـان مثبـت   9/91 زنان خوب، نگرش  درصد9/70نتايج مطالعه نشان داد كه آگاهي   : هايافته

ارتبـاط بـين آگـاهي ، نگـرش و          .  درصد زنان داراي عملكرد خوب و قابل قبـولي بودنـد           79/94و  

).>05/0P(هاي پژوهش از نظر آماري معني دار بود عملكرد نمونه

وع داراي  اين مطالعه معرف اين است كه زنان مراجعه كننده به مراكز بهداشتي در مجم             : گيرينتيجه

گيـري از وسـايل    آگاهي قابل قبول، نگرش مثبت و عملكرد هميت آگاهي سازي بيشتر زنان بـا بهـره               

ارتباط جمعي و حضور ايشان در مراكز به طور مستمر و ارائه خدمات بهداشتي مناسب از ضروريات                 

.است

 مراقبت دوران بارداري، آگاهي ،نگرش، عملكرد ، رفسنجان:هاي كليديواژه
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