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  مقاله خود آموزي

  
هـاي  پرسـش به بر اساس تصويب اداره كل آموزش مداوم جامعه پزشكي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي به پاسخ دهندگان                   

  تعلق مي گيرد امتياز 5/1 پزشكان عمومي، متخصصين بيماريهاي داخلي، كودكان و بيماريهاي عفوني اعم از مطرح شده در اين مقاله

  
  

  ن جسم خارجيسپيراسيوآ
  

  2، دكتر پانته ا ميرمحمدي1*يحلواندكتر ابوالحسن 

  
  دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزداستاديار گروه داخلي، فوق تخصص ريه،  -1
     شهيد صدوقي يزدپزشكيدانشگاه علوم  ،دستيار بيماريهاي قلب و عروق  -2

  
  اهداف آموزشي

   پزشكان با علائم باليني و روشهاي تشخيصي آسپيراسيون جسم خارجي بوده تا بتوانند اين               هدف اين مقاله خود آموزي آشنا كردن بيشتر       
  .شود ميناپذيريجبران در تشخيص آن باعث عوارض متعدد و تأخيربيماري را در مراحل اوليه تشخيص دهند چون   

  

  چكيده
 .استاورژانس پزشكي موارد و يكي از رفته به شمار سال 5 مير در كودكان زير سپيراسيون جسم خارجي يكي از علل مهم مرگ وآ

سابقه . نمايندخلط و تنگي نفس مزمن مراجعه مي اكثر بيماران به علت سرفه و. شود تشخيص داده ميتأخير با معمولاًدر بزرگسالان نادر و 
 شرح ي بر پايه ظن باليني بالا و گرفتناساس تشخيص آسپيراسيون جسم خارج. شودحالت خفگي ناگهاني در تعداد كمي از موارد ديده مي

ر گرافي بازدمي فتادن هوا دبه دام ا در گرافي دمي و ايي يكطرفه پر هومهمترين يافته در گرافي سينه .دقيق است معاينه فيزيكيحال و انجام 
بايستي از است في سينه نرمال در مواردي كه مشكوك به اين تشخيص بوده ولي گرا. تشخص نيستگرافي سينه نرمال رد كننده اين  .است
هر چند برونكوسكوپي ري ژيد بهترين روش تشخيص و درمان اين عارضه بوده ولي در  .برداري تكميلي استفاده نمودهاي تصويرروش

  . كردتوان از برونكوسكوپي فيبراپتيك نيز در اين جهت استفادهميموارد زيادي 
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