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 عترت و قران مبانی از  الهام با دانشجویی اسلامی زندگی سبک

 خرمی رشید، صفری حامد، زاده عبدالله هادی، سرموری احمدی پژمان، بردبری حبیبی رضا

 شهرکرد فرهنگیان دانشگاه تربیتی علوم رشته دانشجوی

 شهرکرد فرهنگیان دانشگاه تربیتی علوم رشته دانشجوی

 شهرکرد فرهنگیان دانشگاه تربیتی علوم رشته دانشجوی

 شهرکرد فرهنگیان دانشگاه تربیتی علوم رشته دانشجوی

 شهرکرد فرهنگیان دانشگاه تربیتی علوم رشته دانشجوی

 

 چکیده

 کنش های الگو و رفتارها مجموعه از است عبارت زندگی سبک

 با باشد، می معنایی و هنجاری ابعاد به معطوف که وگروهی فردی

 دارد وجود زندگی درسبگ که گری انتخاب ویژگی به توجه

 برآمده رفتاری های الگو از منسجمی ی مجموعه هر درواقع

 قرار دین طرف از معین درچارچوب که را دینی، های ازآموزه

 با مقاله این .آید می شمار به زندگی سبک یک باشد، داشته

 الهام با دانشجویان اسلامی  زندگی سبک چگونگی  بررسی»هدف

 و تحلیلی صورت به و گرفت انجام«عترت و قران مبانی  از

 پژوهش ازاین حاصل نتایج .است پذیرفته صورت ای کتابخانه

 و دهد می ارائه را زندگی از خاصی سبک اسلام دهدکه می نشان

 .است آخرت و دنیا در انسان کمال و سعادت تامین مدعی

 یی.دانشچ زندگی اسلامی،سبک زندگی سیک :واژها کلید

 

 مقدمه

 جمله ازLIFE STYLE ISLAMIC) (اسلامی زندگی سبک     

 اسلامی انقلاب فرزانه رهبر توسط بار نحستین که است واژگانی

 و وکلیدی مهم موضوع به سرعت به و شد پژوهش و ادبیات وارد

 به محققان از بسیاری(1392، فولادی) شد تبدیل بسامدی پر

 از پس خصوص به اخیر، سال چند در دینی زندگی سبک موضوع

 پژوهش کردندو توجه ،بسیار رهبری معظم مقام سوی از آن طرح

 (1393، وهمکاران حاجیان) دادند انجام آن پیرامون فراوان های

 در پس هستند، فرهنگ اجزای  زندگی سبک و دین کلان نگاه در

 .اند تعامل حال

 های ویژگی و ها تعریف مفهومی بحث در کلان نگاه براین افزون

 برقراری برای ذاتی امکان و میدهند نشان را زندگی سبک و دین

 همکاران و نسیمی) دارد وجود مفهوم دو این میان ی رابطه یک

 مفهوم با پیشرفت ابعاد از یکی زندگی، سبک واقع در(1392،

 سبک انتخاب. است رستگاری به رسیدن برای ای شیوه اسلامی

 به که است المستقیم صراط که است راهی در نهادن گام زندگی

 اسلامی زندگی سبک ی نتیجه .شود می منتهی الهی دارالسلام

 کسب مسیر در را ها انگیزه تمام که است این اسلام برمبنای

 ها تاریکی و ظلمات از ا را انسان و میدهد قرار الهی رضای

 را او و میدهد نجات زشتی و ها دغلبازی سالاری غوغا ی واندیشه

 .میکند هدایت نور این سوی به

 الگوهای از تنیده درهم ای مجموعه عنوان به زندگی سبک

 که است متمایزی معنایی نظام از برآمده اجتماعی و فردی رفتاری

 کدام هیچ که آنجا از کند می ایجاد انسانی جامع در فرهنگ یک

 بنابراین، کرد تصور فرهنگ از عاری توان نمی را بشری جوامع از

 دارای کنون تا تاریخ ازابتدای انسانی اجتماعات تمام گفت میتوان

 شاخصه یا مناسب رفتاری الگوی از و بوده خاصی زندگی سبک

 سبک از بحث رویکرد این وجود یا اند بوده برخوردار فرهنگی های

 چرا پس ، نیست ای تازه بحث رفتاری نظامند الگوهای و زندگی

 را بسیاری توجه و یافته اهمیت حد این تا زندگی سبک اکنون

 جریان چگونگی زندگی سبک.(1392قانع،) کردهاست؟ جلب

 .(1393وهمکاران، الویری)است انسان زندگی های وشیوه حیات

 واینگونه غرب، وتمدن فرهنگ ی منفعلانه پذیرش که است روشن

 های آموزه درپرتوی خود که مسلمان جوامع برای رفتاری الگوهای

 وتبیین دینی زندگی سبک وترسیم تعریف اسلامی،توانایی

 دینی فرهنگ وباید نبوده آنرادارند،شایسته با متناسب الگوهای

 که قرآن راستا دراین.آورند روی اسلامی زندگی سبک به خود

 سرشارازالگوهای رود می شمار به اسلامی آموزهای منبع مهمترین

 معرفی را اسلام نظر ومورد مومنانه زیست ی شیوه که است

 عنوان به(ص) گرامی پیامبر ی سیره آن آیات درپرتوی که میکند

 شده معرفی مسلمانان تمام زندگی آلی ونمونهی اسوه

 (1392قانع،)است

 جامعة که را فرضيه اين ميتوان ،موجود هاي داده براساس

 فرهنگي مصرف زمينه در جامعه بخش فعالترين دانشجويي
 کتاب مردم عموم از بيشتر دانشجويان .دانست تأييدشده است

 به ،ميبينند فيلم ،کنند مي مطالعه مجله و روزنامه ،خوانند مي

 ورزش و كنند مي استفاده اينترنت از ،روند مي تئاتر تماشاي
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