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 بررسی اهمیت و ضرورت سبک زندگی دینی

 4، محمود بذرافشان 3رحمت الله امیر احمدی، 2،سید محمد میرعرب رضی1بتول سوسرایی

 گنبد.ـ دانشجوی دکتری جامعه شناسی، و مدرس دانشگاه فرهنگیان، واحد شهید بهشتی 1

 واحد شهید بهشتی گنبد مدرس دانشگاه فرهنگیان، کارشناسی ارشد جامعه شناسیـ 2

 استادیار جامعه شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد آزادشهر، گلستان، ایرانـ 3

 ـ دانشجوی دکتری فیزیک ـ شیمی و سرپرست دانشگاه فرهنگیان واحد شهید بهشتی گنبد.4

 چکیده

ی است. ابتدا تعریفی از سبک زندگی، سبک زندگ سی اهمیت و ضرورت سبک زندگی دینی نگارش شدهمقاله حاضر با هدف برر

دینی ارائه می شود. سپس به راهبردهای تحقق سبک زندگی دینی اشاره کرده و در ادامه با توجه به مبانی نظری و پیشینه تحقیق به 

 بحث و نتیجه گیری می پردازیم.

 نیز، روش اسنادی )کتابخانه ای( می باشد و برای گردآوری اطلاعات از ابزار فیش استفاده شده است. روش تحقیق بکار گرفته شده 

 سبک زندگی، سبک زندگی دینی، آموزه های اسلامی. کلید واژه ها:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


