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 زنان و مردان مقایسه هوش هيجاني و تاب آوري

 4، سيد ابوالقاسم سيدان3، ليلا عمراني2، اعظم ركني 1محمد سلطاني دلگشا

 )نويسنده مسئول(دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی دانشگاه آزاد شاهرود -1

 دانشجوی کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی دانشگاه آزاد شاهرود - 2

 اسی ارشد روانشناسی بالینی دانشگاه آزاد فردوسدانشجوی کارشن - 3

 گروه روانشناسی دانشگاه مازندران -4

 چكيده 

مراکز بهداشت  يشطرح پامورد مطالعه  زنان و مردان تاب آوري مقایسه هوش هيجاني وهدف از پژوهش حاضر 

نفری طرح پايش سلامت با  1111پس رويدادی بوده که از جامعه -مشهد می باشد. روش پژوهش از نوع توصیفی ،  علی

گیری شامل نفر مرد انتخاب شده اند. ابزارهای اندازه  01نفر زن و  01نفر به نسبت مساوی 111روش نمونه گیری تصادفی 

( می باشد. جهت انجام تجزيه 2113(، تاب آوری )کونورد ايويدسون 1991پرسشنامه هیجانی هوش و )شوت و همكاران 

استفاده گرديده است. بررسی ها نشان داد که تفاوت  SPSSمستقل در نرم افزار  tو تحلیل آماری از آزمون آماری 

 زنان وجود ندارد.معناداری بین هوش هیجانی و تاب آوری مردان و 

 هوش هیجانی، تاب آوری ، جنسیتواژگان كليدي: 

 

 

  


