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شگيري يزمينه پ  در شهر چالوسعملكرد زنان شاغل نگرش و بررسي دانش ،
  پستان ازسرطان

  
  3فرشته عزت طلب ،2سكينه محمدعليزاده ،1*هرا غضنفريز

  چكيده  
  ترين عامل نگران كننده سلامتي درجهان مي باشد  ترين علل مرگ مير ومهمع امروزه سرطان پستان يكي ازشاي :مهمقد

چـالوس   در شـهر  عملكرد زنان شاغل نگرش و است كه به منظوربررسي دانش ، مقطعي – توصيفي   از نوع ژوهش حاضر   پ :روش بررسي 
 نفر از زنان شـاغل دركليـه دوايـر دولتـي شـهر چـالوس                612پژوهش شامل    نمونه   . انجام گرفته است    پستان شگيري از سرطان  يزمينه پ  در
هـاي  آزمـون    ، و پراكنـدگي   ركـزي ص هـاي م    شـاخ   از براي تجزيه وتحليل داده ها     .ر ساخته بود  وري داده ها پرسشنامه پژوهشگ    آبزارگردا. ندبود

  . ضريب همبستگي پيرسون استفاده شد، آزمون تي وآناليز واريانس يكراهه كاي ، فيشر ،كروسكال واليس ،مجذور 
،  %)4/39(شـغل فرهنگـي     ،   %)39 /7(سـال    30– 39تحقيق نشان دادكه بيشترين واحدهاي مورد پژوهش درگـروه سـني           يافته هاي  :نتايج

نتايج همچنين نـشان داد كـه اكثريـت واحـدهاي مـوردپژوهش از               .بودند  %)9/94( سابقه خانوادگي سرطان پستان      فاقد و%)5/83(هل  أمت
ان داد كـه بـين   يافته هاي پژوهش نـش  . نمره مي باشد  60از   %89/51كه ميانگين كل نمره نگرش       طوريه  ب .نگرش مثبتي برخورداربودند    

 ) >05/0p(عملكـرد ارتبـاط معنـي دار آمـاري     ارتباط بـين دانـش و   در .وجود دارد )r =33/0(نگرش زنان ارتباط مثبت ضعيف  دانش و
  زمـان انجـام خودآزمـايي پـستان ارتبـاط           فاصـله زمـاني انجـام آن و        آزمايي پـستان ،   چنين بين دانش زنان با انجام خود      هم . وجود داشت 

 شترين ميزان دانش در گـروه علـوم پزشـكي وتحـصيلات ليـسانس و              يهمچنين ب  .وجود داشت  )p  ،001/0<p>001/0 (ماريآ معني دار 
   : بـه ترتيـب  (معنـي دار آمـاري   تفـاوت  ميـزان تحـصيلات زنـان        شغل و  گرش با سن،  نتايج پژوهش نشان داد در مقايسه نمره ن       . بالاتر بود 

001 /0 p< ،05/0 <p ، 05/0< p(  شتوجود دا  
  بـالايي   خـوب و   عملكـرد  از آگـاهي و    عليـرغم داشـتن نگـرش مثبـت،       بيشتر افراد مورد مطالعه     نشان داد   يافته هاي تحقيق     : نتيجه گيري 

  .برخوردار نبودند  
  

  سرطان پستان  ،گيريپيش ،عملكرد ،نگرش دانش، :واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
ــرطان از  ــاري س ــاري    بيم ــك بيم ــوان ي ــه عن ــاز ب ديرب

  با مكانيسم ناشناخته گريبانگير بشر بوده است وكشنده خطرناك 
  
 ، 0341-3220766: دانشكده پرستاري و مامايي رازي ، تلفن–مربي گروه پرستاري -1*

  ،  09131416235: ، همراه0341-3220765: نمابر
Emial  : Zgh125@yahoo.com      

   پرستاري  مربي گروه-2
   كارشناس ارشد پرستاري -3
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  26/5/1385 :تاريخ پذيرش      5/9/1384: تاريخ دريافت 

  
نظر مـي رسـد     ه  ب قديم از آن رنج مي برد و      هاي   آدمي از زمان   و

رطان س ـ . )1(به افزايش است   حال حاضر ميزان بروز آن رو      كه در 
 )2(خيمي در بين زنان آمريكا مي باشد      ترين بد  تان امروزه شايع  پس

ميزان بروز سرطان پستان در ايالات متحده آمريكا يك نفر از هر            
باشد ودومين علت مـرگ زنـان را بـه خـود اختـصاص              ي   نفر م  8

 دهه هاي گذشـته     آمار ابتلا به سرطان پستان درطي     . )3(داده است 
 نفـر در سـال      14هـر     نفـر از   كه يك  طوري به   افزايش يافته است  


