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مقايسه ميزان شيوع آلودگي ميكربي گوشت هاي قرمز و مرغ بسته بندي و 
  و فروشگاههاي زنجيره اي جنوب تهران غير بسته بندي در خرده فروشيها
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 11آناهيتا كامكار ، 10سيده پرستو فاضلي،  9 تاج الملوك كفاشي ،8حميده نوروز بابايي

  چكيده
 FOOD-BORNEه در سالهاي اخير صورت گرفته است هنوز همكهاي پزشكي وتكنولوژي مواد غذايي عليرغم پيشرفت در مراقبت :مقدمه

DISEASE از آنجا كه گوشت مهمترين مادة . مشكل عمده اي براي سلامت انسان محسوب مي شوند در كشورهاي پيشرفته ودر حال توسعه
بر  ما، خصوص باكتريهاي زئونوز به انسان نقش مهمي دارده  ونيز  گوشت در انتقال باكتريها ب,پروتييني در رژيم غذايي ما محسوب مي شود

 صورتمرغ عرضه شده به  آئروموناس را در گوشتهاي قرمز و و  يرسينيا،اكتربكمپيلو ,سالمونلا آن شديم تا شيوع باكتريهاي پاتوژني مانند 
  .بسته بندي شده و غيربسته بندي در مناطق تحت نظارت دانشگاه علوم پزشكي تهران راكه تاكنون بررسي نشده است مورد بررسي قرار دهيم

 نمونه 315 نمونه گوشت مرغ و 315 شامل  نمونه630 .باشد مقطعي مي به صورت تحليلي و – اين مطالعه از نوع توصيفي :رسيربروش 
 عرضه كننده هاينمونه گيريها از واحد.  به مدت يكسال تهيه و مورد آزمايش قرار گرفت1384 ماه مرداد تا 1383 ماه تير از گوشت قرمز

 تهيه  تهران جنوب از مناطق مختلف بسته بندي غير عرضه كننده گوشت و مرغ به صورتهايگوشت و مرغ به صورت بسته بندي و واحد
  .سسه ملي استاندارد ايران انجام شدؤ م2394جهت تشخيص آزمايشگاهي بر اساس دستورالعمل شماره  نمونه ها. شدند
نمونه هاي از % 2/49.از نظر آلودگي ميكربي مثبت بودند %) 29( نمونه183 نمونه گوشت و مرغ مورد بررسي از مناطق جنوب شهر تهران 630 از:نتايج

 نمونه به سالمونلا 71 ،مورد مطالعهآلوده گوشت و مرغ   هاي نمونهمجموعاز. متعلق به گوشت قرمز بودند  %8/ 9مثبت متعلق به گوشت مرغ و
 در نمونه هاي  .ودند آلوده ب%)9/2( نمونه به آئروموناس18و %) 1/4( نمونه به يرسينيا انتروكلي تيكا26  ,%)1/10(نمونه به كامپيلوباكتر 68 ,)3/11%(

كه در نمونه هاي گوشت مرغ  در حالي .موارد غير بسته بندي مشاهده گرديد از% 3/10از موارد بسته بندي و % 9/4گوشت قرمز آلودگي ميكربي در 
اختلاف . شاهده گرديد آلودگي ميكربي م  غير بسته بنديبه صورت% 45 /7 بسته بندي وبه صورتمرغ % 59/ 3 دربه طوري كهآلودگي افزايش يافته 

  .)P<0.05( تهران از نظر آماري معني دار استيمشاهده شده در ميان نمونه هاي ارسالي مرغ بسته بندي و غيربسته بندي از مناطق جنوب
  شهر تهران اگرچه   بسته بندي شده وغيربسته بندي شده در مناطق جنوبگوشتنتايج ما نشان مي دهد كه مراكز عرضه  :نتيجه گيري

  ).P>0.05( داراي تفاوتهايي در ميزان آلودگي ميكربي هستند وليكن اين تفاوتها از نظر آماري معني دار نمي باشند   
  

  ، بسته بندي، غير بسته بنديمرغ و گوشت،آئروموناس ،يرسينيا ،  كمپيلوبا كتر،سالمونلا،  بيماري هاي ناشي از غذا: كليديواژه هاي
مقدمه
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به عنوان مهمترين مسئله ) Food borne(بيماريهاي ناشي از غذا 
 در سراسر جهان صدها ميليون انسان به .در جهان باقي مانده است

اين   .)1(انتقال از طريق غذا و آب مبتلا هستند بيماريهاي قابل
ي كه به مسئله در كشورهاي در حال توسعه و در ميان افراد

 تغذيه مبتلا هستند در حال افزايش ءضعف سيستم ايمني و يا سو
 گذشته، افزايش قابل توجهي در گزارش هدر حين ده. است


