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بيماران   مركزي در وريدعنوان يك روش غير تهاجمي در تخمين ميزان فشار

  بستري در بخش مراقبت هاي ويژه
  

  3لاندكتر نادر نوري ماج، ٢دكتر محمد رضا ميرجليلي، ١*دكتر رضا نفيسي مقدم

  چكيده
  م مايعات داخل عروقي در بيماران با جراحت هـاي شـديد و يـا بـستري در بخـش مراقبـت ويـژه بـسيار ضـروري                            تخمين حج : مقدمه  

اسـت كـه روش      ) CVP(در حال حاضر روش دقيق براي تخمين نياز بدن به مايعـات ، انـدازه گيـري فـشار وريـد مركـزي                        . مي باشد   
توسـط سـونوگرافي بـه عنـوان روش سـاده و قابـل              ) IVC(ف تحتـاني    از مدت ها قبل اندازه گيري قطر وريد اجـو         . تهاجمي مي باشد    

هدف از اين مطالعه تخمين حجم مايعات مـورد نيـاز بيمـاران در    . دسترس جهت تخمين حجم مايعات داخل عروقي مطرح شده است  
گرافي صورت گرفته و بـا       خلفي وريد اجوف تحتاني توسط سونو      –بخش مراقبت ويژه است كه با استفاده از اندازه گيري قطر قدامي             

   .فشار وريد مركزي مقايسه مي شود
بيماران بستري در بخش مراقبت ويژه كـه بـه هـر علتـي              .مطالعه از نوع توصيفي و به روش مقطعي صورت گرفته است            اين    :بررسيروش  

دم و بـازدم فـشار وريـد مركـزي و           در حالـت    .  از افزايش فشار دهليز راسـت نداشـته، انتخـاب شـدند            علايميكاتتر وريد مركزي داشته و      
هـاي  آزمـون   و SPSSداده ها با استفاده از نرم افزار آمـاري      . همچنين توسط سونوگرافي قطر وريد اجوف تحتاني بيماران اندازه گيري شد          

  .  و ضريب همبستگي پيرسون مورد تجريه و تحليل قرار گرفت سيونآماري رگر
  20/12± 65/5 سـانتي متـر آب و در هنگـام بـازدم             31/11± 59/5ريـد مركـزي در هنگـام دم          بيمار ميانگين فـشار و     50در بين   : نتايج  

. ميليمتـر بـود     97/11±28/3 ميليمتر و در هنگام بازدم       71/7± 56/3ميانگين قطر وريد اجوف تحتاني در هنگام دم         . سانتي متر آب بود     
و در هنگام بـازدم   ) p =001/0 (664/0ي آن در حالت دم  بين فشار وريد مركزي و قطر آن همبستگي وجود داشت و ضريب همبستگ            

495/0) 001/0=p (  قطر وريد مركزي وجود داشت ابطه خطي بين فشارودر اين پژوهش ر. بود  .  
اندازه گيري قطر وريد اجوف تحتاني به عنوان روش غير تهاجمي و قابل اعتمـاد مـي توانـد جهـت تخمـين حجـم مـايع                   :نتيجه گيري   
  . ي به كار رود داخل عروق

  
   قطر وريد اجوف تحتاني ، سونوگرافي ، فشار وريد مركزي : كليدي واژه هاي

 

 مقدمه 

  تنظيم حجم مايعات داخل عروقي در بيماران با جراحتهاي 
  
  ي ژاستاديار گروه راديولو:  نويسنده مسئول-1*

  0351-8224100:   نمابر 0351-8224000:  تلفن 
Email:nafisi@ssu.ac.ir 

  داخلي بيماريهاي  استاديار گروه - 3،2
  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد

  12/11/1385 :تاريخ پذيرش      29/3/1385 :تاريخ دريافت

  
  

ت هاي ويژه امري دشوار و بشديد و يا بستري در بخش مراق
فاكتورهاي بسياري در حفظ تعادل بين فشار . )1(حياتي است

ثرند كه ؤيته مايع خارج سلولي مرروستاتيك عروق و اسمولاهيد
كاهش حجم . در نهايت باعث تنظيم حجم مايعات بدن مي شود

  هايمايعات داخل عروق مي تواند باعث اختلال در كار دستگاه


