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بيماران مراجعه كننده به  سرطان كولوركتال در اپيدميولوژيبررسي 

 بيمارستان هاي شهيد دكتر رهنمون و افشار يزد
 

  2 دكتر حميد رضا دهقان،1*دكتر علي اكبر سالاري

  چكيده
ميـر و    علـت مـرگ و   سرطان كولوركتال از شايع ترين سرطان هاي دستگاه گوارش است كه در زنان پس از سرطان پستان دومين      :مقدمه

 سـال و بـا افـزايش    50شيوع آن بيشتر در سنين بالاي . در مردان سومين علت مرگ را پس از كارسينوماي ريه و پروستات شامل مي شود        
  .استبه بدخيمي آن بيشتر مي شود به همين علت تنها راه بهبود و اميد به زندگي در اين بيماران تشخيص زودرس بيماري   ابتلا،سن

 نفر از مراجعين به بيمارستان هاي شهيد دكتر رهنمـون و            191 اين مطالعه از نوع توصيفي و به روش مقطعي بر روي پرونده              :ش بررسي رو 
 توزيـع فراوانـي سـرطان كولوركتـال از نظـر مراحـل              تعيـين هدف از تحقيـق     .  صورت گرفته است   1378 تا   1371افشار يزد طي سال هاي      

درمان بوده است به همين منظور بيماراني مورد بررسي قرار گرفته اند  ي  علايم باليني و نحوه      ل سكونت ،  بيماري ، سن، جنس ،شغل ، مح      
  .كه گزارش پاتولوژي آنها يكي از انواع سرطان هاي كولوركتال بوده است 

 دامنه سني بيماران بين سنين .داشتندم ، لنفو %)6/2( نفر 5آدنوكارسينوما و )%4/97( نفر186 ، بيمار مبتلا به كانسر كولوركتال191 از  :نتايج
از نظـر گـروه   . ند قرار داشـت 20 -39در گروه سني  %4/7 ،سال 60-69از آنها در گروه %) 67( نفر 127 سال قرار داشت همچنين 94 تا 28
 .روسـتايي بـوده انـد        % 1/35شهرنـشين و  % 9/64 از نظر سكونت     .يل داده اند   را زنان تشك    %)5/44( نفر 85را مرد و    % ) 5/55(  نفر 106سني

، همـي     %)9/20( مـورد    40و آناسـتوموز    قـدامي   رزكـسيون   )  %28 /8( نفـر  55در   APR: اعمال جراحي انجام شده بـه ترتيـب عبارتنـد از          
به نتايج درماني نيز    . انجام گرفته است   %)4/19(  مورد 18 مورد، ركتوسيگموئيدكتومي و آناستوموز      25راست و چپ هر كدام       كولكتومي

با رضـايت شخـصي از بيمارسـتان مـرخص          %) 6/2 ( نفر 5پس از عمل جراحي و با بهبودي نسبي و          %) 76/92(نفر   177: شرج زير مي باشد   
  . با حال عمومي بد و پس از لاپاراتومي مرخص شده اند%) 1/3( نفر 6فوت نموده و فقط %) 6/1( نفر 3 ،شده

 ركتوراژي و بيـشترين فراوانـي نـوع سـرطان در            علايمماران را ابتلا به سرطان كولوركتال با        يبفراواني علت مراجعه    بيشترين   :نتيجه گيري   
با توجه بـه نتـايج پـژوهش علـت          .  بوده است  APRتشكيل داده همچنين بيشترين عمل جراحي انجام شده          %) 4/97(آنها را اَدنوكارسينوما    

يابي ، تشخيص ، درمان وپيش آگهي اينگونه بيماران مي توانـد در جهـت               شناسي سرطان هاي كولوركتال و تحقيقات در زمينه هاي بيمار         
 .كمك كننده باشد علاج آنها

  
 AR(Anterior Resection), APR(Abdominal Prineal Resection)كولوركتال،تشخيص ،درمان،  سرطان :ي كليديهاواژه 

  
  مقدمه 

   دقيق شناخته به طورعامل اصلي بروز كانسركولوركتال 
  
، 0351-8224009:  تلفـن  –دانشيار گـروه جراحـي عمـومي        :  نويسنده مسئول  – 1*

  09131514166: تلفن همراه
Email:ali_salari@hotmail.com 
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ما تحقيقات آزمايشگاهي جديد باعث فهم بهتر اساس        نشده است ا  
 و پيـشرفتهاي اخيـر      )1(مولكولي پيـدايش كانـسركولوركتال شـده      

يات موجـود دربـاره پيـدايش كانـسركولوركتال را تغييـر داده             رنظ
يـادين روش هـاي بيماريـابي،       بنزيرا علوم مولكولي موجـب تغييـر        


