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  آرتريت روماتوئيداختلالات شنوايي در بيماران مبتلا به بررسي 
  

  2 افسانه دوستي،1*دكتر محمد حسين برادران فر

  چكيده  
  مطالعات مختلف حاكي از وجود اختلالات شنوايي در بيماران مبتلا بـه بيمـاري آرتريـت روماتوئيـد اسـت كـه ايـن اخـتلالات                           :مقدمه  

برقـراري ارتبـاط وي بـا       ي  لذا نظر به اهميت شنوايي در زندگي فـرد و نحـوه             . ي را در زندگي موجب شود       تواند براي افراد مشكلات    مي
  . ضروري به نظر مي رسد شنواييديگران ، بررسي ارتباط بين آرتريت روماتوئيد و اختلالات 

. ي يزد انجام گرفـت   صدوقديشهآموزشي  رستانمايب در 1385 تا مرداد   1383 شاهدي است كه از آذر       - اين مطالعه از نوع مورد     :روش بررسي 
فر غير مبتلا به بيماري كه از نظر سـن ، جـنس و شـغل مـشابه گـروه            ن 50 و   )گروه مورد ( مبتلا به آرتريت روماتوئيد       بيمار فرن 50در اين مطالعه    

  .  ملاك كاهش شنوايي قرار گرفت dBHL 25ازآستانه شنوايي بيشتر . مورد بودند، به عنوان گروه شاهد مورد مقايسه و بررسي قرار گرفتند 
ايـن مطالعـه نـشان داد كـه در          . آستانه شـنوايي در كليـه فركـانس هـا ارزيـابي شـد             .  نفر مرد بودند     8 نفر زن و     42 در هر دو گروه      :نتايج

ن تفـاوت در فركـانس   بين آستانه شنوايي دو گروه مورد و شاهد تفاوت وجـود دارد كـه اي ـ   ) High Frequencies(فركانس هاي بالا 
از طرفي ارزيابي گوش مياني هم نشان داد كه اختلال در اين ناحيه ديده مي شود  كـه بـه صـورت عـدم        .  )p=0.003(هرتز معني دار بود    8000

م شدند   تقسيSteroid و NSAIDبيماران مبتلا به آرتريت روماتوئيد از نظر مصرف دارو به دو گروه معرف . رفلكس اكوستيك بارز گرديد   
طول ( همچنين اين بيماران از نظر طول مدت ابتلا به بيماري به دو گروه . كه اختلاف معني داري بين آستانه شنوايي در اين دو گروه ديده نشد 

  .نيز اختلاف معني داري مشاهده نگرديدتقسيم شدند كه بين اين دو گروه )  سال 5مدت بيماري كمتر يا بيشتر از 
اخـتلال گـوش   (ج حاصل از مطالعه نشان داد كه به دليل وجود اختلالات شنوايي در بيماران مبتلا به آرتريت روماتوئيد  نتاي :نتيجه گيري 

قـرار بگيرنـد تـا در صـورت     ) اديـومتري (، اين گروه از بيماران بايد تحت انجام آزمايش هاي دوره اي شـنوايي سـنجي            )مياني و داخلي    
 در بيمـاران مبـتلا در       شـنوايي اخـتلال   . راهكار درماني يا توانبخشي مناسبي براي آنها در نظر گرفت           وجود هر نوع اختلال شنوايي بتوان       

 درگيري گوش مياني هم در ايـن بيمـاران مـشاهده شـد     به علاوه.  ساير فركانس ها را نيز درگير كند    مي تواند فركانس بالا ديده شد كه      
  دهد ي و اديولوژي نشان ميكه ضرورت ارجاع بيماران را براي معاينات اتولوژ

  
   رفلكس اكوستيك آرتريت روماتوئيد ، اختلال شنوايي ، : واژه هاي كليدي

  
  مقدمه 

  
   اختلال در زاعم اي به هر شكلي كه باشند ياختلالات شنوا

  
  دانشيار گروه گوش ، گلو و بيني و جراحي سر و گردن: نويسنده مسئول -1*

   09121131819: تلفن همراه
          Email: baradaranf@yahoo.com 
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  ، مياني ، داخلـي يـا اخـتلال عـصب شـنوايي             ناحيه گوش خارجي    

گـاهي  . لاتي را در زندگي موجـب شـود         مي تواند براي فرد مشك    
اين اختلالات به همراه عوارض جانبي مثل درد ، وزوز ، سرگيجه            

از . ي باشند و گاهي فقط كاهش شـنوايي را موجـب مـي شـوند                م
كــه در مطالعــات مختلــف وجــود اخــتلالات شــنوايي در  آنجــايي


