
62  55اره مسلسل ـــ ، شم 1389 بهار ، 1دهم ، شماره هف دوره           مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني همدان     
  

  
  مقاله پژوهشي

  

  بررسي اثرات آرام بخشي ميدازولام داخل بيني قبل از القاء بيهوشي عمومي 
  در كودكان

    

  *** آسيه مباركي،***فرحناز رئيس كريميان ،**زهره كريمي ،*اكبر رستمي نژاد
  

  20/2/89:   ،  پذيرش    5/10/88  :دريافت 
  

  :چكيده
 ممكن اسـت علـت جراحـي را    نآنا. مي شود  ان يك تجربة تنش زا و شديد محسوب جراحي به ويژه براي كودك: و هدف  مقدمه

بنابراين بايستي با كمك روش هـاي مناسـب سـعي           . درك نكرده و آن را به شكل يك حملة ناعادلانه روي بدن خود احساس كنند                
 اين روش ها مي توان تجويز داخـل بينـي      از جمله . نمود كودك به راحتي با اين موقعيت روبرو گرديده و آن را بهتر قبول نمايد                

 نيز با هدف تعيين تأثير آرام بخشي ميـدازولام داخـل بينـي در كودكـان                 مطالعهميدازولام قبل از القاء بيهوشي را نام برد كه اين           
  .انجام پذيرفته است 

 سـاله كـه بـا شـرايط يكـسان           6 تا   2 كودك   60 يك كارآزمايي باليني تصادفي و دو سوكور بود كه بر روي             مطالعه اين    :روش كار 
 مراجعـه   1386به بيمارستان هاي آموزشي شهر ياسوج در سـال          ) ريسك يك بيهوشي ، اولين بار پذيرش و عمل جراحي انتخابي            (

 دقيقه قبل از القاء بيهوشي به گروه 30. انجام پذيرفته است بطور مساوي قرار گرفته بودند  در دو گروه مورد و شاهد ونموده 
جمع آوري   اطلاعات.  نرمال سالين به صورت داخل بيني تجويز گرديد        kg/ml 04/0ميدازولام و به گروه شاهد       mg/kg 2/0رد  مو

  آمـاري شاخص هاي توصيفي وآزمون و SPSSشده از وضعيت كودك در برگه هاي مشاهده ثبت و نهايتاً با استفاده از نرم افزار                
  . گرفت  مورد تجربه و تحليل قرارمان ويتني يو

 هنگام جدايي از والـدين گريـه نداشـته و يـا گريـه      ميدازولام درصد از كودكان گروه 3/93 نشان داد كه   يافته هاي مطالعه    :نتايج
همچنين از نظر مقاومت كودك .  درصد كودكان گروه شاهد ، گريه متوسط و يا شديد داشتند 90خفيف داشتند ، در صورتي كه 

 بدون مقاومت و يا مقاومت خفيـف داشـتند ، در صـورتي كـه                ميدازولام درصد كودكان گروه     90دين ،   به هنگام جدا شدن از وال     
 در شـروع القـاء      ميـدازولام  درصـد كودكـان گـروه        4/73.  درصد كودكان گروه شاهد مقاومت متوسط يا شديد داشـتند          6/76

   درخـصوص   .گـروه شـاهد بـي قـرار بودنـد          درصـد كودكـان      3/93 در صورتي كه     ندبيهوشي خواب بوده و با تحريك بيدار شد       
   بـدون عكـس العمـل بودنـد و يـا            ميـدازولام  درصـد از كودكـان گـروه         90العمل به وارد كردن سوزن بـه داخـل وريـد ،              عكس

  .  درصـد كودكـان گـروه شـاهد كـشيدن دسـتها و حركـات شـديد بـدن داشـتند                       3/83عكس العمل خفيف داشتند ، در حالي كه         
 درصد كودكـان    6/76 هنگام ماسك گذاري همكاري و يا امتناع خفيف داشتند در صورتي كه              ميدازولامه   درصد كودكان گرو   100

  .گروه شاهد امتناع متوسط و يا شديد داشتند 
، اسـتفاده از  ) >P 0.05(بدست آمده در گروه مـورد نـسبت بـه گـروه شـاهد      نتايج  كليه   با توجه به معني دار بودن         :نهايينتيجه  

  . از طريق بيني جهت آمادگي كودكان قبل از القاء بيهوشي پيشنهاد مي گردد kg/mg 2/0ا دوز ميدازولام ب
   

 ميدازولام/ بيهوشي عمومي / القاء بيهوشي  :كليد واژه ها
   

  
  
  
  

  
  
  
  
  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  )rostaminejad_ar@yahoo.com ( دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ياسوجهوشبريعضو هيأت علمي گروه  *

  عضو هيأت علمي گروه اتاق عمل دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ياسوج **
  شيرازعضو هيأت علمي گروه پرستاري دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي  ***


