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 ساعته و نمونه تصادفي ادرار جهت تشخيص پروتئينوري 2آوري ادرار  ارزيابي جمع

 در زنان باردار 
 

  3 دكتر شهرام زارع  2  دكتر مينو رجايي 2  دكتر سيده زهرا بخشوري 1 دكتر سيده راضيه هاشمي

 كي اجتماعي دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان استاديار گروه پزش 3استاديار گروه زنان و مامايي  2دستيار گروه زنان و مامايي  1
  167 - 172    صفحات84 يزيپا  سومنهم  شماره مجله پزشكي هرمزگان  سال 

 دهيچك
 و پروتئينوري در حاملگي فشارخون بالاتركيب . در حاملگي شايع هستندبالا بودن فشارخون اختلالات  :مقدمه

اين با . عوارض پريناتال را به طور چشمگيري افزايش مي دهداكلامپسي، خطر مرگ و مير و  يا به عبارتي پره
 ساعته 2اين مطالعه به منظور تعيين ارتباط پروتئين ادرار .  ساعته همچنان استاندارد طلايي است2وجود ادرار 

 . ساعته طراحي شده است24و نمونه تصادفي ادرار با پروتئين ادرار 
 با سن حاملگي فشارخون بالا خانم باردار مبتلا به 32 بر روي مقطعي -اين مطالعه به تحليلي  :كاروش ر

اكلامپسي در بخش زنان بيمارستان دكتر علي شريعتي   هفته كه جهت بررسي پروتئينوري و رد پره20بالاي 
 ساعته 2از هر بيمار سه نمونه شامل نمونه تصادفي ادرار، نمونه ادرار . بندرعباس بستري شدند، انجام گرديد

 ساعته به 24 و 2پروتئين نمونه تصادفي به صورت كيفي و پروتئين نمونه .  ساعته جمع آوري شد24و 
گي و ارزش ژ ساعته و حساسيت، وي24 و 2 بين نمونه پيرسونضريب همبستگي . صورت كمي محاسبه گرديد

 . ساعته محاسبه شد2اخباري مثبت و منفي نمونه تصادفي و نمونه 
 ساعته 2ادرار ). >0001/0P( محاسبه شد 59/0 ساعته 24 و 2ين پروتئين ادرار ضريب همبستگي ب :نتايج

در پيشگيري % 80و ارزش اخباري منفي % 64مثبت ، ارزش اخباري %66، ويژگي %78داراي حساسيت 
و % 73، ارزش اخباري مثبت %77، ويژگي %78نمونه تصادفي ادرار حساسيت . پروتئينوري قابل توجه بود

  بودند و ساعته2همه افراد داراي پروتئينوري همزمان در نمونه تصادفي و . داشت% 82ي منفي ارزش اخبار
 .  ساعته داشتند24پروتئينوري قابل توجه در ادرار 

نتيجه مثبت يا منفي همزمان از .  ساعته وجود دارد24 و 2ارتباط متوسطي بين پروتئين ادرار  :گيري تيجهن
 ساعته و نمونه تصادفي ارزش قابل توجهي در اثبات وجود يا رد 2رار نظر پروتئينوري در آزمون اد
 . ساعته ادرار دارد24آوري  پروتئينوري قابل توجه در جمع

 حاملگي  –اكلامپسي   پره–پروتئينوري  :ها كليدواژه
 15/4/84:      پذيرش مقاله6/4/84:      اصلاح نهايي18/2/84: دريافت مقاله

 

 : مقدمه
در حاملگي شايع هستند و فشارخون بالا  اختلالات

آوري را تشكيل  همراه با عفونت و خونريزي، مثلث مرگ
دهند كه قسمت اعظم عوارض و مرگ و مير مرتبط با  مي

 و فشارخون بالاتركيب . شوند حاملگي را شامل مي

اكلامپسي، خطر  پروتئينوري در حاملگي يا به عبارتي پره
وش زايمان را به طور عوارض حول و حمرگ و مير و 

روش استاندارد طلايي در بررسي . دهد چشمگيري افزايش مي
 ).3، 2، 1( ساعت است 24آوري ادرار به مدت  پروتئينوري، جمع


