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  دهيچك
ار يد كنند، بسيع را تقلي شايماريك بي توانند علائم ينكه مي نادر به علت ايكي ژنتيهايماري از بيرخب: مقدمه

زيرا  باشد يها ميمارين بي از ايكي (Werner’s syndrome)سندرم ورنر .  شونديص داده مير تشخيد
 در اواخر دهه دوم عمر يمارين بيا.  طلبدي را مي قوينيافتن آن شك بالي كند و يد مي را تقليعلائم اسكرودرم

 ي، خشونت صدا، كاتاراكت، زخم هايرات پوستييبدنبال آن تغ.  كندي شدن رنگ موها بروز ميبا خاكستر
ن اترواسكروز يها و همچني مين افراد مستعد انواع بدخي دهد اي رخ مي سالگ24ابت تا سن ي و بالاخره ديپوست

  .زودهنگام عروق هستند
   كه از يكسال پيش بعلت گرفتگي صدا مورد شود ساله اي معرفي مي 32 خانم در اين گزارش :مورد

 مجموعه علائم همراه .داده شده بودبيمار بعلت تغييرات پوستي ارجاع . مختلفي قرار گرفته بود ررسي هايب 
ا علائم بيمار و وجود علائم مشابه در خواهران وي خبر از وجود يك سندرم ژنتيكي مي داد كه سندرم ورنر ب

  .وي سازگاري تام داشت
ايين و عدم پديده رينود، ازدواج فاميلي والدين و سابقه پوجود كاتاراكت زودرس، ديابت در سنين  :بحث

 بايد ما را ،فاميلي مثبت از علائمي هستند كه در برخورد با يك بيمار مشكوك به اسكلرودرمي سيستميك
  .متوجه سندرم ورنر كند

  ي منتشرا اسكرودرم_ زودرس يري پ_رم ورنر سند: د واژه هايكل
 

 :مقدمه
ص داده ي تشخين جوانيسندرم ورنر معمولاً تا سن

 كند يك سندرم را مطرح ميعلائم گسترده آن .  شودينم
 ي سندرمهاء كه به  علت سفت شدن پوست جزيبه نحو

   ميلادي1904در سال. ردي گيز قرار مي نيشبه اسكرودرم
Otlo Wernerكرد يك خانواده را معرفي  از عضو چهار 

). 1(ز داشتند ي كاتاراكت ن علايم چشمي،يكه همراه اسكرودرم
ن ي اي برا Goto توسط يصي تشخيارهاي مع1985در سال 
 يهايژگي و)الف: شنهاد شد كه عبارت بودند ازيسندرم پ

ف و ي قد، وزن كم، اندام نحيكوتاه:  شامليخاص ظاهر
ه ي شبيرات پوستييتغ)  ب،ه پرندگانيچهره شب
پركراتوز، يعضلات، ه پوست و ي شامل آتروفياسكرودرم
 يريعلائم پ) پ ،ونيگمنتاسيپرپي و هي، سفتيتلانژكتاز

 كاتاراكت ي خاكستري، موهايزودرس شامل آلوپس
 ،سميپوگنادين هياختلالات آندوكر) ج ،زودرس دوطرفه

 ازدواج) ر ،تومورهاي بدخيمي)  ز،اختلالات ادراكي) د
  .)2(فاميلي

در سال گذشته يك مورد ديگر سندرم ورنر در 
 گزراش مقاله ساله توسط مؤلف همين 48يك مرد 

 و همكاران وي Tsuchiyn 1991در سال ). 3(شد 
يك مورد سندرم ورنر را با حضور چند بدخيمي 

استئوساركوم، كانسر معده، كانسر ريه، (همزمان 
 گزارش بيماران خوددر ) ملانوم و تومور مغزي

 ساله 41 مرد  يك Zantour 2003  سالدر. ندكرد
اي مبتلا به سندرم ورنر را معرفي كرد كه مبتلا به 
هيپوكلسيمي، ايمپوتانس، هيپرتري گليسريدمي و 


