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 های اداری در ساختمان راهکارهای کاهش مصرف انرژی 
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  خلاصه
ها افزایش  های اداری، استفاده از طراحی پلان باز را در این قبیل ساختمان نیاز فضایی جدید در معماری معاصر ساختمان

شناخت . باشد کاری میهای  داده است، هدف از اینگونه طراحی ایجاد تنوع پذیری، تطبیق پذیری، و تغییرپذیری در محیط

ها در جهت تأمین آسایش و راحتی کارکنان یک مجموعه اداری جزء ضروریات طراحی راهکارهای مؤثر و به کارگیری آن

بنابراین نیاز به طراحی فضاهای اداری   بوده که در غیر این صورت، محیط، راندمان کاری را تا حد بسیاری پایین خواهد آورد.

 .و این نوع پلان می تواند در کاهش مصرف انرژی نیز موثر باشد باشد برطرف نماید ضروری می که نیاز ذکر شده را

گیری از تهویه طبیعی راهی بسیار موثر  های اداری که دارای ووید در مرکز پلان هستند، بهره به دلیل نوع پلان اکثر ساختمان

از انرژی خورشیدی، استفاده از ایران  گیری بالای کشور هبا توجه به بهر. شود ها می در کاهش مصرف انرژی این ساختمان

های  تواند نقش بسزایی در کاهش مصرف انرژی ساختمان سامانه های خورشیدی مانند ابگرمکن خورشیدی و فتوولتاییک می

 اداری داشته باشد.

 باشند. ی موثر میهای ادار راهکارهایی است که در کاهش مصرف انرژی در ساختمان هدف از این پژوهش، بررسی
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 مقدمه  .1

 به انمیتو جملهاز آن  که ستا هشد هاننساا ایبر نیز ای زهتا تمشکلاوز بر مایهن جهادر  آوریفنو  علم فشگر سعهتو    

 یستز یگیهادلوآ فسیلی یسوختها. دنمو رهشاا هغیر و میندر ز ییاهوآب و  دهگستر اتتغییر ،یستز محیط گیدلوآ

های فسیلی های اخیر و افزایش روزافزون مصرف سوختبا توجه به بحران انرژی درسال. میکنند دیجارا ا ریبیشما محیطی

ژی برخوردی بعنوان منابع محدود انرژی و تأثیر آن بر محیط زیست، کشورهای جهان را بر آن داشته که با مسائل مربوط به انر

انرژی ، ترین آنشود که مهمهای تجدیدپذیر امری ضروری شمرده میبر این اساس استفاده بهینه از انرژی .متفاوت نمایند

  باشدخورشیدی می

 


