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نگهداری مراکز حمایت تحت دختران نوجوان بررسی مقایسه ای سبکهای دلبستگی و سلامت روان 

 شهرستان آباده تحت حمایت خانواده دختران نوجوانشبانه روزی با 

 الهه اسلمی

 تهران، ایران.گروه روانشناسی، دانشگاه پیام نور، 

 چکیده

دخسران نوجوان تح  حمای  مراکز مقایسررا اس سرری هاس دگیسررسگی و سرر م  روان پژوهش حاضررر  ا ه ب  ررسرری 

علی  از نوع حاضر . طرح پژوهششهرسسان آ اده انجام ش  تح  حمای  خانوادهدخسران نوجوان نگه ارس شیانا روزس  ا 

 .ن ه اادددر شرهرسرسان آ اده تشر ی  سراکن دخسر  نوجوانان ایکل را این پژوهش سآمار سجامعا وده اسر  و  مقایسرا اس

شام   نمونا شیانا روزسنوجوان دخسر تح  حمای   25این پژوهش  تح  حمای   نوجوان دخسر 25و   مراکز نگه ارس 

از سررید دگیسررسگی  راس سررنجش ( انسخاب شرر ه  ودن . نمونا  ود کا  ا روش در دسررسر) ه ا دگی  حجک کک خانواده

اسسفاده  دخسران س م  روانجه  سنجش سواگی  28س م  روان  پرسشنامااز  سید دگیسسگی کاگینز و ری  و پرسشناما

ص  از آزمون شان داد کا  t گردی . نسایج حا س م   ا طور  دخسران نوجوان تح  حمای  خانوادهن روان معنی دارس از 

ضطراب سهاس ا صاً در زیر مقیا سی   ا گروه دیگر  رخوردار  ودن  و این تفاوت مخصو شسر ن سردگی - ی  کک خوا ی و اف

تح  حمای  همچنین  ین سررید دگیسررسگی دخسران دو گروه نیز تفاوت معنی دار وجود  داشرر  و دخسران معنی دار  ود. 

 . داشسن  (سید دگیسسگی نزدید هایمن ا طور معنی دارس خانواده 

صطلاحات کلیدی  تح  حمای  ، تح  حمای  مراکز نگه ارس شریانا روزسسری هاس دگیسرسگی، سر م  روان، : ا

 خانواده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


