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بیماران  پایبند به درمان و HIVبیماران مبتلا به ویروس اجتماعی و سازگاری مقایسه سبک های مقابله ای

  ناپایبند به درمان HIVمبتلا به ویروس 
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 چکیده

پایبند به درمان و بیماران  HIVبیماران مبتلا به ویروس  پژوهش حاضر با هدف مقایسه سبک های مقابله ای و سازگاری اجتماعی

د ای بود. جامعه مورنجام شد. این پژوهش یک مطالعه توصیفی از نوع علی ـ مقایسها ناپایبند به درمان HIVمبتلا به ویروس 

س بر این اساکه در مراکز بیمارای های رفتاری شهر شیراز حضور داشتند، بود.  HIVکلیه بیماران مبتلا به ویروس ی آن مطالعه

نفر از  05گیری در دسترس انتخاب شدند و با با استفاده از روش نمونهپایبند به درمان  HIVمبتلا به ویروس نفر از بیماران  05

شنامه های پرسگیری متغیرهای پژوهش از مورد مقایسه قرار گرفتند. برای اندازهناپایبند به درمان  HIVمبتلا به ویروس بیماران 

مستقل و  tها توسط آزمون استفاده شد. داده (1991( و سازگاری اجتماعی بل )1995مقابله با شرایط پر استرس اندلر و پارکر )

بتلا به سبک های مقابله ای مسأله مدار و اجتنابی بیماران متحلیل واریانس چند متغیره تحلیل شدند. نتایج پژوهش نشان داد بین 

ان سبک مقابله هیجناپایبند به درمان تفاوت معنی دار وجود داشت ولی بین  HIVپایبند و بیماران مبتلا به ویروس  HIVویروس 

اری اجتماعی سازگبین مدار بیماران ایدز پایبند و ناپایبند به درمان تفاوت معنی دار مشاهده نشد. همچنین نتایج نشان داد که 

 د به درمان تفاوت معنی دار وجود داشت.ناپایبن HIVپایبند و بیماران مبتلا به ویروس  HIVبیماران مبتلا به ویروس 

  HIVسبک های مقابله ای، سازگاری اجتماعی، بیماران مبتلا به ویروس  ها:کلید واژه

 

 

 

 

  


