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جعه بررسی رابطه بین اضطراب ، خودکارآمدی عمومی و فراشناخت در بیماران سرطانی مرا

 کننده به بیمارستان امید مشهد

 میترا رشیدنژاد 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 چكیده :
راجعه کننده ماضطراب ، خودکارآمدی عمومی و فراشناخت در بیماران مبتلا به سرطان هدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه 

مام بیماران نوع همبستگی بود . جامعه آماری شامل تاز روش پژوهش باشد . امید مشهد میتخصصی سرطان به بیمارستان 

فر به عنوان نمونه به صورت ن 60بود که از میان آنها  96 بهار سالسرطانی مراجعه کننده به بیمارستان امید مشهد در بازه زمانی 

فرم کوتاه  وبک  اضطرابمقیاس در دسترس انتخاب شدند . برای جمع آوری داده ها از مقیاس خودکارآمدی عمومی شرر ، 

ل گردید . یافته ها نشان تحلی SPSSنرم افزار فراشناخت ولز  استفاده شد . سپس داده های به دست آمده با استفاده از سؤالی  30

 آمدی عمومیرابطه معکوس معنادار ، بین فراشناخت با خودکاربیماران سرطانی داد بین اضطراب و خودکارآمدی عمومی 

رابطه مستقیم معنادار نی بیماران سرطا و سرانجام بین اضطراب و فراشناخت  معنادار نیز رابطه معکوس  بیماران مبتلا به سرطان

 وجود دارد . 

  اضطراب ، خودکارآمدی عمومی ، فراشناختسرطان ، واژه های کلیدی :

 

 

 

 

 

 

 

 


