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 قزوین شهر مدوّ یطهمتوسّ مقطع پسرو ر دخت نوجوانان پذیریرخط میزان با والدین نظارت یرابطه

 1بروجنی کرمی مرضیه

 اسی مشاوره ی دانشگاه فرهنگیاندانشجوی کارشن

 چکیده   

 رشدی یدوره نای در افراد از بسیاری و ستا همراه شناختیروان و زیستی شناختی، راتیتغی با که ستا ایدوره نوجوانی

 بسیار پرخطر هایرفتار این از ناشی هایهزینه شوند.می الکل و مخدّر مواد سیگار، مصرف قبیل از پرخطر رفتارهای درگیر

 .است شدهانجام ننوجوانا خطرپذیری میزان و والدین نظارت یرابطه تعیین باهدف حاضر پژوهش ت.اس ناپذیرجبران و سنگین

 دختر نوجوان 148 ظورمن بدین .است نیقزو شهر مدوّ یطهمتوسّ مقطع پسر و دختر نوجوانان یتمام پژوهش نیا یآمار یجامعه

 ارزیابی .ندشد انتخاب در دسترس گیرینمونهروش به 1396-97شهر قزوین در سال تحصیلی  دوم یطهمتوسّ مقطع و پسر

 آوریجمع از پس هاداده د.ش انجام خطرپذیری و والدین نظارت یپرسشنامه دو از فادهاست با هاپژوهش موردنظر هایمتغیّر

ظارت والدین و نتایج همبستگی پیرسون نشان داد که بین ن .گرفت قرار وتحلیلتجزیه مورد  SPSS افزارنرم یوسیلهبه

ی نوجوانان را خطرپذیر 0/42-رت والدین نتایج رگرسیون نشان داد که نظا .خطرپذیری نوجوانان رابطه منفی وجود دارد

 یرختر تفاوت معناداهای مستقل نشان داد که بین خطرپذیری نوجوانان پسر و دگروه t کند. همچنین نتایج آزمونبینی میپیش

اده فرخطر استرهای پتوانند جهت آموزش پیشگیری از رفتاهای پژوهش حاضر میوجود ندارد. مشاوران و روانشناسان از یافته

 .کنند و نظارت والدین را تقویت نمایند

 ن، رگرسیوقزوین شهر نوجوانان، پرخطر، رفتارهای والدین، نظارت :کلیدواژه

 

 

                                                           
1 Email: stud.karami@yahoo.com 


