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 مقاله(

 چکیده

 ربد بدر   دسدترس  هدف از پژوهش حاضر برای بررسی تاثیر آموزش بازی های خلاقانه به والددی  بدا اسدتهاده از وسدای  در    

 58 بدر روی  1396است که در سال  ای  یک مطالعه مداخله ای کودک بود. و مادر رابطه در تعارض و وابستگی نزدیکی،

اس نمونده گیدری   نهر نمونه بر اس 29پس آزمون هر یک به تعداد  -آزمودنی در دو گروه آزمایش و کنترل با پیش آزمون

 د. آمدوزش در کودک را تکمی  نمودن -و پس از آموزش پرسشنامه والدتصادفی در دسترس  انجام شد. هر دو گروه قب  

فدت  گدروه کنتدرل هدیو گونده آموزشدی دریا       جلسه و به مدت یک ساعت و سی دقیقه صدورت گرفدت و   6گروه مورد، 

 لید  کوواریدانس  ( و آزمدون هدای ت   16) نسدهه   SPSSداده ها پس از گردآوری با استهاده از نرم افزار آماری  .نکردند

نشان داد که بدی    نتایج ت لی  کوواریانس( مورد تجزیه و ت لی  قرار گرفت. p<05/0چند متغیره و تک متغیره در سطح) 

رابطده  کدودک   و مدادر  رابطه در تعارض و وابستگی میانگی  نمرات گروه های مورد مقایسه تهاوت معناداری در نزدیکی،

ه آزمایشدی  نزدیکدی در گدرو  رابطده  نشان داده کده میدانگی  نمدرات     هابررسی جدول میانگی وجود دارد. مادر و کودک 

روه تعدارض در گد   وابسدتگی و رابطده  نسبت به گروه گواه به طور معناداری افزایش یافته است. در حالیکه میانگی  نمدرات  

 آزمایشی نسبت به گروه گواه به طور معناداری کاهش یافته است.
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