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  بررسی رابطه مهارتهای ارتباطی با خودتنظیمی تحصیلی و همدلی دانش آموزان چندپایه

 عباس قاسم زاده 

 آموزش و پرورش شهرستان مه ولات  کارشناس ارشد تحقیقات آموزشی  ،

 چکیده 

ا در رسیدن رند انسان ی توامند برقراری ارتباط می باشد . مهارتهای ارتباطی مانسان برای برآورده شدن نیازهای خود نیاز

با  ی ارتباطیارتهابه خواسته های خود و برقراری ارتباط مؤثر یاری رساند . مطالعه حاضر با هدف بررسی رابطه مه

ت انجام ه ولاهرستان مخودتنظیمی تحصیلی و همدلی دانش آموزان کلاسهای ششم مدارس چندپایه و عادی روستایی ش

آموزان  دانش شد . پژوهش حاضر یک مطالعه توصیفی از نوع همبستگی می باشد. در این پژوهش جامعه آماری شامل

علاوه رفته شده اند ؛ بنفر بوده  که با روش سرشماری به عنوان نمونه درنظرگ 70شاغل در کلاس ششم چندپایه به تعداد 

سیله شدند. بو انتخاب دارس عادی به روش تصادفی چندمرحله ای نیز به عنوان حجم نمونهنفر از دانش آموزان م 74تعداد

( و همدلی  ووزن 1392( ، خودتنظیمی تحصیلی  سواری و عرب زاده )1990ی سه پرسشنامه مهارتهای ارتباطی بارتون )

ردآوری شد. نتایج نشان لاعات لازم گمحاسبه شد، اط 73/0و  847/0، 89/0(  که پایایی آنها به ترتیب 2015و همکاران )

میزان  . همچنین دارد داد بین مهارتهای ارتباطی و همدلی و همچنین خودتنظیمی و همدلی رابطه مثبت و معناداری وجود

زان دانش آمو لی درمهارتهای ارتباطی دانش آموزان مدارس عادی و چندپایه تفاوت معناداری ندارد ؛ اما میزان همد

دی عامدارس  موزانیه بسیار بیشتر از مدارس عادی بود این در حالی است که میزان خود تنظیمی دانش آمدارس چندپا

  شد .نی مشاهده ناداربین مهارتهای ارتباطی و همدلی دانش آموزان دختر و پسر تفاوت معبیش از مدارس چندپایه بود .

 ی ، چندپایهمهارتهای ارتباطی ، خودتنظیمی تحصیلی ، همدل واژگان كلیدي:

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


