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 )دفتر اول و دوم و سوم(توکل در مثنوی معنوی مولانا 

 دكتراحمدرضانظري چروده*

 چکیده

توكّل مقام ششم از مقامات و درجات دين است كه سالك الی الله در سفر معنوي خیود بايید آن را   

كسب كند. امّا در ا طلاا عرفانی منزل و مقامی است كه سالك طريت  حت، براي رسیدن به يقین و 

توكّل با دو مقام پیشیین ) یبر( و پسیین     بايد آن را بيیمايد.میباريافتن به پیشگاه حضرت م بوب 

باشید.  گیرد و از فروع جبر و اختییار میی  )رضا( ارتباط تنگاتنگی دارد، مقابل جهد و تلاش قرار می

شیمارد؛ بیه ايین    مولانا جهد و كوشش و تلاش بشر را در امور اعمّ از جسمانی و روحانی لازم می

داند. به عبیارت ديگیر   م باشد؛ و هیخ يك از دو طرف را به تنهايی كافی نمیتو « توكّل»شرط كه با 

شیده؛ و در  « امیرٌ بیینَ الامیريَن   »معتقید بیه   « ما رَمیَتَ اِذ رَمیَیتَ »در اين مسأله نیز موافت ا ل كلّی 

«. اعِقِلها وَ تَوَكَّل.»خصوص موضوع توكّل، به حدي  شريف نبوي تمسّك جسته است كه فرمودند: 

كنید و عامیل جیذب     ي اعتبارش از بنده سیلب مسیئولیّت نمیی   لوي معتقد است توكّل كه با همهمو

عنايت الهی است. توكّل كه نفی رؤيت اسباب و تسلیم پیش خواست و تقدير الهی اسیت، بايید در   

 ي حال رسیده باشد.معاملات قلبی  سالك از ظاهر  قال به درجه

 ، مولانا، جهد و تلاش.توكل، مثنوي معنوي های کلیدی:واژه
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 مقدمه-1

توكّل مقام ششم از مقامات و درجات دين است، كه سالك الی الله در سفر معنوي خود بايید آن را  »

اظهار عجیز در كیاري و اعتمیاد كیردن بیه ديگیري اسیت و در         كسب كند.توكّل در لغت به معناي

ا طلاا و اختصا اً وقتیديگري خدا باشد، اطمینان به خدا و يأس از مردم و تسیلیم خیدا بیودن و    

در ا طلاا نیز توكّل، تفیويض امیور بیه كسیی     (.»110: 1381)نراقی،« تنها به او اعتماد كردن است

يصاحب جامع العلوم، با اقرار به مالكیت و وكالت او. به گفته است كه مورد اعتماد كامل است همراه

: 1300خرّمشیاهی، «)توكّل در ا طلاا ان صار بدن در بندگی است و سیيردن قلیب بیه پروردگیار    

910.) 

ي توكّل چنان بیا اهمییت اسیت كیه ارزش آن در سییر و سیلوك       از ديدگاه  وفیان و عرفا درباره»

ها اعتقاد دارند كه توكّل به عنوان  فتی ضروري براي اهل سلوك نعرفانی قابل توجّه شده است. آ

)رجیايی  « يابید است كه در درون روا و روان سالك پديد آمده و در رفتار و زندگی او تجلّیی میی  

 (.130: 1301بخارايی،

 مبانی نظری -8

 مفهوم توکل -8-1

گیري اسیت و در ا یطلاا و    توكّل در لغت به معناي اظهار عجز در كاري و اعتماد كیردن بیه دي  »

 اختصا اً وقتی ديگري خدا

باشد اطمینان به خدا و يأس از مردم و تسلیم خدا بودن و تنها به او اعتماد كیردن اسیت. توكّیل در    

به معناي انتخاب وكیل است و عبارت اسیت از  « وكالت»يو در ا ل از ماده« وكل»يلغت از ريشه

ي كارهاي خود به او كارهاي خود به خدا و حواله كردن همه ياعتماد و اطمینان قلبی بنده در همه

 (.110: 1381نراقی،«)ي الهی نمودنو تكیه بر حول و قوّه

 جایگاه توکلّ از منظر آیات قرآن کریم -8-8
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