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 آب کلم بروکلی رنگ در پایداری و کیفیتو فریز کردن  بلانچینگفرایند  حرارتی اثر عملیات

 3احوذ اسوعیلی ، 2حسیي قْرهبًی ، 1ًیلَفر بیراهی سعیذ آببد

 ٌطٜٚ ٟٔٙسؾی قیٕی، ٚاحس لٛزبٖ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، لٛزبٖ، ایطاٖ-1

 لٛزبٖ، ایطاٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، ثبقٍبٜ پػٚٞكٍطاٖ خٛاٖ ٚ ٘رجٍبٖ، ٚاحس لٛزبٖ،-2

 ٌطٜٚ ٟٔٙسؾی قیٕی، ٚاحس لٛزبٖ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، لٛزبٖ، ایطاٖ-3

 چکیذُ

تٛا٘بیی  ٔغصی ٚ فٛایس پعقىی زاضز، ٙبثغای اظ ٔ ٌؿتطزٜ تٙٛع وٝ جعی ٔحجٛةؾ وّٓ ثطٚوّی

ثٟجٛز ؾیؿتٓ ٌٛاضقی، پبییٗ آٚضزٖ وّؿتطَٚ،  ٚ تىثیط تٛٔٛض زاضز ٚ خٌّٛیطی اظ ا٘ٛاع ؾطعبٖ

ٞبی آِطغیه،  ٞب ٚ ٔٛاز ٔؼس٘ی ثسٖ، خٌّٛیطی اظ ٚاوٙف ظزایی ثسٖ، ثبلا ثطزٖ ؾغح ٚیتبٔیٗ ؾٓ

بٞف فكبض ذٖٛ، تمٛیت ؾیؿتٓ ایٕٙی، ٔحبفظت اظ پٛؾت، خٌّٛیطی اظ ٘ٛالم ٔبزضظازی، و

زض ایٗ تحمیك ؾؼی ثط آة  ٕٞطاٜ زاضز. ضا ثٝ ٚ ثٟجٛز ثیٙبیی ٚ ؾلأت ثهطی ثطعطف وطزٖ اِتٟبة

آٖ ضا  ضً٘ قتٝ ایٓ ثٝ ضٚقی وٝ ثتٛاٖ ویفیتٌیطی وّٓ ثطٚوّی وٝ زاضای ذٛال ثیكٕبضی اؾت زا

اظ ا٘دبْ آة ٌیطی اظ ثطٚوّی وٝ  پیف ضٚاظ ایٗ  ٘ؿجت ثٝ ضٚـ ٞبی ؾٙتی آثٕیٜٛ ٌیطی افعایف زاز.

پیف  وٝ ثلا٘سیًٙ ثب آة خٛـ اؾتفبزٜ وطزٜاظ ضٚـ  ٔی زٞس،ض ٔحیظ ثٝ ؾطػت تغییط ضً٘ ز

 آ٘عیٓ اظ پبیساضتطیٗوٝ  پطاوؿیساظی ترطیت ضً٘ اظ خّٕٝ ٞب آ٘عیٓ وطزٖ فؼبَ غیط ثطای زضٔب٘ی

طٚوّی ثب ثلا٘سیًٙ آة ثوٝ ٘كبٖ زازٜ قس  ٚ ،ٔی ثبقس اؾت ٌیبٞی ٚ ثؿیبض ٔمبْٚ ثٝ حطاضت ٞبی

ٞفتٝ شذیطٜ  4ثیكتطی زاضز ٚ آظٔبیكبت ٘كبٖ زاز پؽ اظ  a*  value) خٛـ ٔیعاٖ ضً٘ ؾجع )

ؾبظی ٔٙدٕس ضً٘ آٖ ثٝ عٛض ٔؼٙی زاضی ثب حبِت ثلا٘ر ٘كسٜ تفبٚت زاقت شذیطٜ ؾبظی ثطٚوّی 

 . ثب ثلا٘سیًٙ آة خٛـ زاضای ثبلاتطیٗ ٔیعاٖ ضً٘ ٚ ظبٞط ثهطی اؾت

  پطاوؿیساظفطیع، ، ثلا٘سیًٙوّٓ ثطٚوّی، ػّٕیبت ٍاشگبى كلیذي: 

 

 

 

 

  


