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 مروری بر خصوصیات گیاهشناسی و دارویی شنبلیله

 3مجید محمودی ،2فاطمه فاطمی نیک ،1سیده محبوبه میرمیران

 استادیار گروه کشاورزی، دانشگاه پیام نور، ایران-1

 مربی گروه کشاورزی، دانشگاه پیام نور، ایران-2

 مربی گروه کشاورزی، دانشگاه پیام نور، ایران-3

 چکیده 
 نیازهای کننده تامین غذایی ماده عنوان به گروهی اند،داشته متنوعی کاربردهای تاکنون بشر تمدن بتدایا از گیاهان

 منظوره چند صورت به نیز گروهی. دهندمی تسكین را جسمی آلام و داشته دارویی خاصیت گروهی هستند، ایتغذیه

داروهای شیمیایی توجه جهانیان به استفاده از داروهایی  . در سالهای اخیر به دلیل اثرات سوءگیرندمی قرار استفاده مورد

 ازجمله مختلف گیاهان رشد تنوع جایگاه متنوع، هوایی و آب شرایط با ایران کشوربا منشا گیاهی افزایش یافته است. 

 تا 40 یدما اختلاف و سال در آفتابی روز 300 از برخورداری ،های متنوع در ایراناقلیم وجود. است دارویی گیاهان

 شرایط یك از مندیبهره لحاظ به مساعدی شرایط کشور، در نقطه ترینگرم و سردترین میان گرادیسانتی درجه 50

در این میان،  .تاس کرده فراهم کشور در دارویی و مرتعی گیاهان نمو و رشد زمینهفردی را در  به منحصر اکولوژی

ه به عنوان کباشد ب آسیا و دارای ارزش و خواص دارویی متعدد میشنبلیله یكی از گیاهان دارویی بومی ایران و غر

 گیرد.مورد استفاده قرار می دارویی موثر جهت بیماران دیابتی

 تریگونلین، داروهای شیمیایی، کاربردهای درمانی، گیاهان داروییواژگان كلیدی: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


