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 چکیذُ

 افاضایؾ ػواف فتَػاٌتض،    هلشفی دس ػابتتوبًْب،  ثبصیبفت آة ًقؾ ػوذُ ثبم ػجض دساػتشاتظی آة ّبی ًبؿی اص ثبسًذگی،

کبّؾ احشات گبصّبی گلخبًِ ا ی، تٌَع هحیي صیؼتی دس هَرَادت صًذُ ؿْشی )گیبّبى ٍ ربًَساى(، هحبفظات اص وَػاتِ   

صهیي، رلَگیشی اص تبثؾ اؿؼِ فشاثٌفؾ ثِ ػبتتوبى، ثْجاَد ٍ تلٌیاه ّاَا، کابّؾ دهاب، هؼتاذن ًواَدى ّاَای گاشم،          

غٌبًیغ، ثْجَد کیفیت اقلیوی ٍ ایزبد تَْیِ هٌجاَع دس  بى ّب، کبّؾ ًفَر تبثؾ الکتشٍهرلَگیشی اص آتؾ ػَصی ػبتتو

ؿْش، ایزبد چـن اًذاصّبی صیجبی ؿْشی، هٌجَػیت ٍ هٌلَثیت فوبّبی ؿاْشی، وابکیضگی ٍ کابّؾ آلاَدگی ٍ کابّؾ      

آلَدگی َّا، رتیشُ اًشطی، کبّؾ آلَدگی كَتی، ّضیٌِ ّبی هشثَى ثِ ًگْذاسی ٍ تؼَین ػقه ػبتتوبى، ایزبد هحیٌی 

ثشای فؼبلیت ّبی تفشیحی، ثشگضاسی هشاػن ٍثبلا ثشدى اهٌیت غزایی ًَاحی وش اصدحبم ؿْشی، ایزبد فوبی رذیذی  آسام دس

ثِ قذست هی تَاى کِ دس ػبلْبی اتیاش کـاَسّبی ویـاشفتِ دس اقالام اقلاین ّاب ثاشای حاف         هی ثبؿذ.  ؿْشی)کـبٍسصی(

وشداتتٌذ. ٍ دس ایي کـَسّب ایي کبس ثِ یک كٌؼت وش هـکلات هحیي صیؼت ثلَست هؼوشحوشثِ ًحَُ ایزبد ثبم ّبی ػجض 

ایي فٌبٍسی ػجض ٍ ٌّش هؼوبسی ًَیي آى چٌبى رب ًیفتابدُ اػات ایاي دس حابلی     سًٍق ثذن ؿذُ اػت. دس کـَس هب )ایشاى( 

اػت کِ ػشاًِ فوبی ػجض کـَس اص حذ هتَػي اػتبًذاسد ًیض وبییي تش اػت ثِ ػلت ًبآگبّی ٍ ػذم ؿاٌبتت هاشدم ٍ ثای    

 تَرْی هؼئَلیي ّوچٌبى ًب ؿٌبتتِ  ٍ هْزَس هبًذُ اػت.

 ثبم ػجض، هحیي صیؼت، اقلین، فوبی ؿْشی  ٍاشگاى کلیذی:

 

 

 

 

 


