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  چکیده

هدف اصلی پژوهش حاضر بررسی رابطه بین متغیرهای هویت تحصیلی )هویت موفق، هویت دیررس، 

گرایش و -اجتنابی، عملکرد-گرایش، تسلط-گیری هدف )تسلطو و هویت سردرگم( و جهترهویت دنباله

اجتنابی( با متغیر درگیری شناختی است. جامعه آماری پژوهش را دانشجویان دانشگاه پیام نور تبریز -عملکرد

ای گیری خوشکهنفکر بکا رون نمونکه 377دادنکد. حجکم نمونکه آمکاری ، تشککی  می96-95در سال تحصیلی 

هکای های مربوط به هویکت تحصکیلی از پرسشکنامه نسکخه فارسکی منزلتانتخاب شدند. برای گردآوری داده

( و بککرای گککردآوری درگیککری شککناختی از پرسشککنامه راهبردهککای 2008هویککت تحصککیلی واز و ایزاکسککون )

گیری هکت( و برای گردآوری اطلاعکات مربکوط بکه ج1990انگیزن برای یادگیری )پینتریچ و دی گروت، 

شده با استفاده آوریهای جمعشده. دادههدف از پرسشنامه اهداف پیشرفت )الیوت و مک گریگور( استفاده

وتحلی  قرار گرفت. نتکای  پکژوهش نشکان های همبستگی پیرسون و رگرسیون چندگانه مورد تجزیهاز رون

داری ش همبستگی مثبت و معنیدادکه بین راهبردهای شناختی و متغیرهای هویت موفق و هدف تسلط گرای

بین استفاده از راهبردهای شناختی، متغیرهکای وجود دارد. نتای  تحلی  رگرسیون نیز نشان دادکه بهترین پیش

های طورکلی نتای  پژوهش حکاکی از اهمیکت توجکه بکه م لفکهگرایش است. به-هویت موفق و هدف تسلط

 ری شناختی آنان است.گیری هدف دانشجویان در درگیهویت تحصیلی و جهت

 

 گیری هدف، درگیری شناختیها: هویت تحصیلی، جهتکلید واژه

 مقدمه 

 

گشاید، هکرروز در حکال یکادگرفتن و آمکوختن اسکتب بنکابراین ای که انسان چشم به جهان میاز لحظه

سکت. عنوان یککی از مباحکب بسکیار مهکم روانشناسکی مطکر  بکوده ایادگیری همواره در طول تاریخ بشکر بکه

ها و رفتارهاست. معلمان اغلب ها، راهبردها، باورها، نگرنیادگیری مستلزم اکتساب و تعدی  دانش، مهارت


