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مقایسه حساسیت اضطرابی و اضطراب مرگ در زنان دارای سنک کیسه صفرا 

 از عمل جراحیقبل و بعد 

 

 (Mirkhan_iraj@yahoo.comشناسی، دانشگاه پیام نور ارومیه نویسندة مسئول، ایمیل  ایرج میرخان )گروه روان

 سیف اله رضایی )استادیار گروه جراحی عمومی دانشگاه ارومیه و فوق تخصص جراحی توراکس و لاپاراسکوپی(

 زهرا عمرانی)دکترای پزشکی عمومی دانشگاه ارومیه(

 

 چکیده

هیجدانی را در  -یکی از بیماری های شایع در زنان سنگ کیسه صفرا است که مشکلات عمدده رواندی

زنان ایجاد می کند؛ لذا پژوهش حاضر با هدف مقایسه حساسیت اضطرابی و اضطراب مرگ در زنان دارای 

تحلیلدی اسدت.  -سنک کیسه صفرا قبل و بعد از عمل جراحی انجام شده است. این پژوهش از نوع توصدیفی

جامعه آماری پژوهش را کلیه زنان مراجعه کننده به کلینیک تدبیر ارومیه با تشخیص سنگ کیسده صدفرا در 

بیمار با روش نمونه گیری دردسدتر  بده عندوان نمونده پدژوهش  30را شامل می گردد. تعداد  1397زمستان 

ساسدیت اضدطرابی ریدس و همکداران و انتخاب و در دو مرحله قبل و بعد از عمل جراحی پرسشنامه هدای ح

وابسدته تحلیدل شدد. نتدایا نشدان داد کده  tمقیا  اضطراب مرگ تمپلر را تکمیل نمودند. داده ها با آزمدون 

( در دو مرحلده بررسدی p < 01/0( و اضطراب مدرگ  )p < 05/0نمرات زنان بیمار در حساسیت اضطرابی )

ر بعد از عمل جراحی کاهش معنی داری داشتند. با توجده تفاوت معنی دار وجود داشت و نمرات هر دو متغی

به نتایا به دست آمده می توان نتیجه گرفت که زنان دارای سنگ کیسه صفرا قبل از عمل جراحی حساسیت 

اضطرابی و اضطراب مرگ بالایی را تجربه می کنند کده مدی تدوان از قریدن برنامده هدای آموزشدی و آگداه 

 ضطرابی و اضطراب مرگ آنها را مهیا نمود.سازی، زمینه کاهش حساسیت ا
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 مقدمه

هدا در کودکدان و بدالغین می باشد. ایدن سدنگ 1از اختلالات شایع در زنان، تشکیل سنگ کیسه صفرا

یابدد. ایدن بیمداری در زندان می شوند ولی با افزایش سن شیوع آن به تدریا افزایشجوان به ندرت دیده می
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