
 

 

هاا  وواننناساو و عماو  اولین کنگره دوسالانه تازه مقالاتمجموعه 

 وفتاو 

 

 

لکسی تایمیا  در مردان و آ وذهن  نظریه بر اساس پیش بینی رضایت زناشویی

 هلزنان متأ
 

 (عضو هیأت عممو داننکده وواننناسو و عمو  تربیتو داننگاه تبریز)  1 ر وحیم بدو  گرگر دکت

 (کاوشناس اوشد وواننناسو عمومو) سمیرا زمانمو  گرگر 

 

 

  چکیده

 ترین ووابط اجتماعو و صمیمانه آدمو است و یکو از جوانب با اهمیت یک نظاا ازدواج یکو از مهم

بین نظریه کنند. پژوهش با هدف بروسو نقش پیشسران دو ازدواج تجربه موزناشویو، وضایتو است که هم

وع ناپیمایناو از  -ذهن و آلکسو تایمیا دو وضایت زناشویو زوجین انجا  گرفت. ووش پاژوهش توصای و

 اا باا ووش ن ر مرد( از زنان و ماردان صانوف شهرساتان جم 70ن ر زن و  70ن ر) 140همبستگو است. تعداد 

یو ها از وضایت زناشویو انریچ، پرسنانامه نااگودو دسترس انتخاب شدند. برا  گردآوو  داده گیر نمونه

هاا باا ها)باوون و همکاوان( است اده شد. تحمیا  دادهخوانو از طریق چنمهنذو آزمون   20-هیجانو توونتو

 -311/0و  p=001/0) میااتای لکساوها ننان داد متغیار آمراتبو انجا  شد. یافته ووش تحمی  وگرسیون سمسمه

توان نتیجه گرفات کاه شناساایو ها مو. بر پایه این یافتهاستبینو وضایت زناشویو زوجین قادو به پیش (=

ابطاه وها  زناشویو منجر به بهباود عواطف و هیجانات بر وابطه زن و شوهر و اوائه پاسخ مناسب دو موقعیت

 .گرددزناشویو مو

 آلکسو تایمیا، وضایت زناشویو، نظریه ذهن :هاواژه کمید
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