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  چکیده

تحصیلی است که به تمایل غالب فراگیرران بررای بره  لاتترین مشکیکی از شایعتحصیلی ورزی تعلل 

. بنرابراین  یرهای بسیاری در شخصیت فرد مررتب  اسرتبا متغ تحصیلی اشاره دارد. یهاتأخیرانداختن فعالیت

ورزی تحصریلی دانشرجویان بینری تعلرلپژوهش حاضر با هدف تعیرین نقرش ابعراد مرنش شخصریت در پیش

صورت گرفت. جامعه آماری این پژوهش شامل دانشجویان دانشرگاه آزاد اسرلامی واحرد تبریرز و دانشرگاه 

هرای نفرر انتخراب و بره پرسشرنامه 120ای  تعردادگیری خوشهونهبود که با روش نم 1397-98تبریز در سال 

( پاسخ دادند. نتایج تحلیل رگرسریون چندگانره TCI-125ورزی تحصیلی و سرشت و منش کلونینجر )تعلل

دار نشان داد که ابعاد منش شخصیت بطور ترکیبی قادرنرد تعلرل ورزی تحصریلی دانشرجویان را بطرور معنری

بینری خرودفراروی  در پریشهمکراری  خرودراهبری و ر ضرایب بترا  هرر یرز از ابعراد تبیین کنند و مبتنی ب

توان استنباط نمرود کره برخرورداری از ها میمبتنی بر یافته دار دارند.تحصیلی  نقش منفی و معنیورزی تعلل

ی پرییری و نیرز ویژگری همکرارمسرئولیتخودراهبری  یعنی توانایی شخص برای انتخاب اهداف و ویژگی 

موجرب بازداشرت فررد از  برودن  وجردانو برا بعنوان بخشری از جهران انسرانی و جامعره  خودپنداشت  یعنی

وی متانت و  ان میهبیمای در فرد بموجب خودفرارویویژگی  فروگیاری در انجام وظایف شده و از طرفی 

 دهد.هایش بازداشته و به اهدافش جهت میرا از طفره رفتن در انجام مسئولیت

 

 ها: تعلل ورزی تحصیلی  همکاری  خودراهبری  خودفرارویدواژهکلی
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