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ي و افزايش عمر قهرماني ورزشكاران تيم هاي ملي در رقابت هاي رشناسايي عوامل موثر بر ماندگا

 المپيک بين المللي جهاني و

 .3دکتر حسن فهيم دوين، 2دکتر حسين پيماني زاد، 1امير حسين آيت اللهي

 .کارشناس ارشد مدیریت ورزشی دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد.1

 . عضو هیات علمی دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد، ایران.3و  2

 چكيده

تحقیق حاضر  بود.ي و افزایش عمر قهرمانی ورزشكاران تیم هاي ملی رشناسایی عوامل موثر بر ماندگاهدف از پژوهش حاضر 

به لحاظ هدف از نوع تحقیقات کاربردي و به لحاظ نوع جستجوي داده ها از نوع ترکیبی و به لحاظ روش تجزیه و تحلیل داده 

جامعه آماري پژوهش در بخش ها از نوع اکتشافی می باشد که جمع آوري داده ها به صورت میدانی و پیمایشی انجام شد. 

وجامعه آماري در بخش کمی شامل کلیه مسئولین، کارشناسان و  ون هاي ورزشی منتخب کشورن فدراسیکیفیشامل کلیه خبرگا

ابزار گردآوري داده ها در بخش .مربیان تیم ملی فدراسیون شنا، دو و میدانی و ژیمناستیک و ورزشكاران تیم هاي ملی می باشد

جهت  .عبارتی محقق ساخته حاصل از بخش کیفی 72در بخش کمی عبارت بود از پرسشنامه خبرگان و کیفی مصاحبه عمیق با 

  8/8نسخه  LISERELو  21نسخه   SPSSبا کمک نرم افزار  روش هاي آمار توصیفی و استنباطی تجزیه و تحلیل داده ها از 

رقابت عوامل موثر بر افزایش طول عمر قهرمانی ورزشكاران تیم هاي ملی در یافته هاي پژوهش حاضر نشان داد که استفاده شد.

، عوامل مربوط به فدراسیون و دسته کلی عوامل مربوط به ورزشكار 3از دیدگاه خبرگان در  هاي بین المللی جهانی و المپیک

 عوامل مربوط به محیط قرار گرفتند.

 طول عمر قهرمانی، ورزشكاران تیم ملی، فدراسیون، محیط.واژه هاي کليدي: 

 

 


