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آوري در بين نگرش مذهبي و سلامت روان دانشجويان دانشكده علوم نقش واسطه گري تاب

 تربيتي دانشگاه آزاد اسلامي واحد مرودشت 

 2دکتر سلطانعلی کاظمی،1نسرين مرادي طرف خيمه

 اسلامی واحد مرودشتکارشناس ارشد روانشناسی تربیتی، دانشگاه آزاد -1

 استادیار گروه علوم تربیتی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت-2

 چکيده 
كده آوري در بین نگرش مذهبی و سلامت روان دانشجویان دانشتبیین نقش واسطه گري تابهدف از پژوهش حاضر 

عه آماري جامد. پژوهش حاضر کابردي و از نوع همبستگی بوعلوم تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت بود. 

مونه گیري خوشه اي نفر از آنها به روش ن 300بودند که تعداد  پژوهش شامل تمامی دانشجویان دانشكده علوم تربیتی

ر ااضطراب و فش ،اي به عنوان گروه نمونه انتخاب گردید. در این پژوهش از سه مقیاس افسردگی تصادفی چندمرحله

استفاده شد. جهت تجزیه  (CD – RISCدیوید سون ) –(، نگرش مذهبی خدایاري ، تاب آوري کانر  DASSروان )

ردن به وانمود ک ومذهبی  هاي پژوهش نشان داد که رفتار، عواطفها از روش تحلیل مسیر استفاده شد. یافتهتحلیل داده و

در نگرش  اداريصورت مثبت و معنادار پیش بینی کننده سلامت روان می باشد و تاب آوري نیز نقش واسطه گري معن

ي ه تاب آورکنند ي مذهبی به صورت مثبت و معنادار پیش بینیهاي مذهبی و سلامت روان را دارا می باشد. نگرش ها

 می باشند.
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