
 

 رابطه اضطراب کرونا با انزوای اجتماعی و وابستگی به فضای مجازی نوجوانان

 1یره قائمیهن

 روانشناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد تهران جنوب، تهراان، ایرانکارشناسی ارشد -1

 چکیده

 یساله ا 18-11پژوهش را دانش آموزان  یبود. جامعه آمار یهدف کاربرد با یاز نوع همبستگ یفیپژوهش حاضر توص

خوشه  یرینمونه گ وشبا استفاده از ر که بودند لیدر شهر تهران مشغول به تحص 1400 یلیدادند که در سال تحص لیتشک

دختر  150نوجوان پسر و  150 دلیو ف کیانتخاب شدند. حجم نمونه مناسب پژوهش با فرمول تاباخن یچند مرحله ا یا

پژوهش نشان  جی. نتاگرفته شداضطراب کرونا، انزوای اجتماعی و وابستگی به اینترنت  پرسشنامه نوجوانان. از برآورد شد

 .اضطراب کرونا در وابستگی نوجوانان به فضای مجازی و انزوای اجتماعی آنان سهم داردداد که 

 نوجوان ، اضطراب کرونا، انزوای اجتماعی، وابستگی به اینترنت کلیدواژه:

 

 

 


