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 بيمارستان پرستارانپيش بيني مثبت انديشي و شادكامي بر اساس هوش معنوي در 
  جهرمشهرستان  مطهري

  3، عليرضا فيلي 2، هانيه جهانشاهي*    1قناعتيان محبوبه
 دانشجوي كارشناسي ارشد روانشناسي عمومي دانشگاه پيام نور شيراز .1

 نور شيرازدانشجوي كارشناسي ارشد روانشناسي عمومي دانشگاه پيام  .2

 گروه روانشناسي دانشگاه پيام نور ايراناستاديار  .3

 

  چكيده

 جهرم هاي شهرستانبيمارستان پرستارانوي در نهدف تحقيق حاضر پيش بيني مثبت انديشي و شادكامي بر اساس هوش مع
نفر از پرستاران مي باشد كه به صورت نمونه گيري در دسترس انتخاب شدند و به مقياس  100نمونه پژوهش شامل  است.

) و مقياس مثبت انديشي اينگرام و وينسكي پاسخ دادند. 1387هاي شادكامي آكسفورد، هوش معنوي عبداالله زاده و همكاران (
پيش  جهرمان شادكامي و مثبت انديشي را در پرستاران بيمارستان نتايج تحقيق نشان داد كه از طريق هوش معنوي مي تو

  بيني كرد. نتايج اين تحقيق مي تواند تلويحات مهمي در زمينه ارتقا شادكامي پرستاران و مراجعين آنها در بر داشته باشد. 
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